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Osnovna $kola Veliko Trojstvo

Podruéna Skola Sandrovac
Bjelovarska 2, Sandrovac
Marica Prohaska, ing. grad.
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Velika Trnovitica 106, 43285 Velika Trnovitica INVESTITOR:  Osnovna $kola Veliko Trojstvo Stranica: 9
Tel: +385 (0)43 541 017 GRAPEVINA:  Podruéna Skola Sandrovac Datum: 24.11.2017 .
Fax. ~ +385(0)43 541 906 LOKACIJA:  Bjelovarska 2, Sandrovac ZOP: PG-74-8
Mobitel: +385 (0)98 19 88 332

e-mail:  info@projektni-biro.hr PROJEKTANT:  Marica Prohaska, ing. grad. T.D.: 101/17

1.2 RjeSenje o imenovanju izradiva¢a plana izvodenja radova

Na osnovi ¢lanka 51. stavak 1. Zakona o gradnji, NN RH 153/13 i 20/17 donosim

RJESENJE br. 101/17 -3

kojim se imenuje Ljiljana Smidt, ing. grad.

(rjeSenje Komore o upisu u imenik ovlastenih arhitekata, UP/1-360-01/99-01/2070, Ur. broj: 314-01-99-1 od 14.
10. 1999 god.)

za izradivaca Plana izvodenja radova za:

GRADEVINA: Podru¢na Skola Sandrovac

LOKACIJA: Bjelovarska 2, Sandrovac
k.¢.br.: 1381, k.o.: Sandrovac

INVESTITOR: Osnovna Skola Veliko Trojstvo, Brace Radi¢ 49, 43226 Veliko Trojstvo
TEHNICKI DNEVNIK: 101/17
ZOP: PG-74-S

Obrazlozenije

Ljiljana Smidt, ing. grad. upisana je u Imenik ovlastenih inZenjera gradevinarstva Hrvatske komore arhitekata i
inZenjera u graditeljstvu pod rednim brojem 2070, s danom upisa 14.10.1999. godine i ima pravo uporabe
strukovnog naziva ,ovlasteni inZenjer gradevinarstva” i na osnovi i na osnovi ¢lanka 50. Zakona o gradniji,
ispunjava uvjete ovog imenovanja.

[
DDOADT-inq o Direktor:

VELIKA TRNOVITICA Tin Prohaska
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Osnovna $kola Veliko Trojstvo

Podruéna Skola Sandrovac
Bjelovarska 2, Sandrovac
Marica Prohaska, ing. grad.
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Velika Trnovitica 106, 43285 Velika Trnovitica INVESTITOR:  Osnovna $kola Veliko Trojstvo Stranica: 11
Tel: +385 (0)43 541 017 GRAPEVINA:  Podruéna Skola Sandrovac Datum: 24.11.2017 .
Fax. ~ +385(0)43 541 906 LOKACIJA:  Bjelovarska 2, Sandrovac ZOP: PG-74-8
Mobitel: +385 (0)98 19 88 332

e-mail:  info@projektni-biro.hr PROJEKTANT:  Marica Prohaska, ing. grad. T.D.: 101/17

1.3 Rjesenje o imenovanju glavnog projektanta

Na osnovi ¢lanka 53. stavak 4. Zakona o gradnji, NN RH 153/13 i 20/17 za

glavnog projektanta na izradi Glavnog projekta imenuje se:

Marica Prohaska, ing. grad.

(Hrvatska komora arhitekata i inZenjera u graditeljstvu Rjesenje Klasa UP/I-360-01/99-01/1764, Urbroj:314- 01-99-1 od 14.
listopada 1999 god.)

GRADEVINA: Podru¢na Skola Sandrovac

LOKACIJA: Bjelovarska 2, Sandrovac
k.¢.br.: 1381, k.o.: Sandrovac

INVESTITOR: Osnovna Skola Veliko Trojstvo, Brace Radi¢ 49, 43226 Veliko Trojstvo
TEHNICKI DNEVNIK: 101/17
ZOP: PG-74-S

1. Osnovna skola Veliko Trojstvo
2. Marica Prohaska, ing. grad.
3. Pismohrana

Investitor:

za Osnovnu Skolu Veliko Trojstvo
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Velika Trnovitica 106, 43285 Velika Trnovitica INVESTITOR:
Tel: +385 (0)43 541 017 GRADEVINA:
Fax.  +385 (0)43 541 906 LOKACIIA:
Mobitel: +385 (0)98 19 88 332

e-mail:  info@projektni-biro.hr PROJEKTANT:

Osnovna $kola Veliko Trojstvo
Podruéna Skola Sandrovac
Bjelovarska 2, Sandrovac

Marica Prohaska, ing. grad.

Stranica: 13

Datum: 24.11.2017 .
ZOP: PG-74-8

T.D.:101/17

2 POPIS PRIMJENJENIH PROPISA

2.1 ZAKONI
- Zakon o prostornom uredenju NN 153/13
- Zakon o gradnji NN 153/13
- Zakon o gradevinskoj inspekciji NN 153/13

- Zakon o arhitektonskim i inZenjerskim poslovima i djelatnostima u prostornom uredenju i Gradnji NN

152/08,49/11 NN
- Zakon o gradevnim proizvodima NN 86/08

- Zakon o tehnic¢kim zahtjevima za proizvode i ocjenjivanju sukladnosti NN 20/10

- Zakon o opcoj sigurnosti proizvoda NN 30/09
- Zakon o zastiti na radu NN 71/14

- Zakon o zastiti od pozara NN 92/10

- Zakon o zastiti okoliSa NN110/07

- Zakon o zastiti prirode NN 70/05

- Zakon o zastiti zraka NN 178/04,60/08

- Zakon o zastiti od buke, Zakon o izmjenama i dopunama zakona o zastiti od buke NN 30/09 NN 153/13
- - Zakon o otpadu NN 178/04, 111/06, 60/08, 87/09

- Zakon o vodama NN 153/09
- Zakon o cestama NN 84/11
- Zakon o obveznim odnosima NN 35/05, 41/08
- Zakon o op¢em upravnom postupku NN 47/09

- Zakon o zapaljivim tekuéinama i plinovima NN 108/95, 56/10
- Zakon o sigurnosti prometa na cestama NN 67/08,48/10

2.2 PRAVILNICI

- - Pravilnik o uvjetima i nacinu vodenja gradevnog dnevnika NN 6/00
- Pravilnik o nadzoru gradevnih proizvoda NN 113/08
- Pravilnik o uvjetima za vatrogasne pristupe NN 35/94, 55/94, 142/03

- Pravilnik o zapaljivim teku¢inama NN 54/99

- Pravilnik o temeljnim zahtjevima za zastitu od pozara elektroenergetskih postrojenja i uredaja NN 146/05

- Pravilnik o odrzavaniju i izboru vatrogasnih aparata NN 35/94, 55/94,103/96, 130/07

- Pravilnik o uvjetima i na€inu provedbe sigurnosnih mjera kod skladiStenja eksplozivnih tvari NN 26/09

- Pravilnik o zastiti na radu za radne i pomoc¢ne prostorije i prostore NN 6/84
- Pravilnik o zastiti na radu na privremenim ili pokretnim gradiliStima NN 51/08

- Pravilnik o sigurnosnim znakovima NN 29/05

- Pravilnik o uporabi osobnih zastitnih sredstava NN 39/06

- Pravilnik o poslovima s posebnim uvjetima rada NN 5/84

- Pravilnik o listi strojeva i uredaja s pove¢anim opasnostima NN 47/02
- Pravilnik o sigurnosti i zdravlju pri uporabi radne opreme NN 21/08

- Pravilnik o zastiti na radu pri ruénom prenoSenju tereta NN 42/05

- Pravilnik o za&titi radnika od rizika zbog izloZenosti vibracijama na radu NN 155/08

- Pravilnik o zastiti radnika od izloZzenosti buci na radu NN 46/08
- Pravilnik o zastiti na radu u gradevinarstvu S| 42/68, 45/68

- Pravilnik o sigurnosti i zdravlju pri radu s elektricnom energijom NN 116/10, 124/10

- Pravilnik o izradi procjene opasnosti NN 48/97, 114/02, 126/03
- Pravilnik o pruzanju prve pomoci radnicima na radu NN 56/83
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Velika Trnovitica 106, 43285 Velika Trnovitica INVESTITOR:  Osnovna $kola Veliko Trojstvo Stranica: 14
Tel: +385 (0)43 541 017 GRADPEVINA:  Podrugna Skola Sandrovac Datum: 24.11.2017 .
Fax:  +385(0)43 541 906 LOKACIJA:  Bjelovarska 2, Sandrovac ZOP: PG-74-8
Mobitel: +385 (0)98 19 88 332

e-mail:  info@projektni-biro.hr PROJEKTANT:  Marica Prohaska, ing. grad. T.D.: 101/17

Plan izvodenja radova izraden je na temelju ugovora s investitorom, a u skladu s Zakonom o zastiti na radu
(NN broj 59/96, 94/96, 114/03, 86/08, 75/09) i Pravilnikom o za$titi na radu na privremenim i pokretnim
gradiliStima (NN broj 51/08).

U planu izvodenja radova predvidene su sve opasnosti koje proizlaze iz tehnologije gradenja objekta te
potrebne aktivnosti da se opasnosti smanje na najmanju mogucu mjere, naro€ito pri izvodenju posebno
opasnih radniji.

Pri izradi plana izvodenja radova postivani su svi navedeni zakoni, propisi i smjernice za izvodenje
gradevinskih radova.

4 OPIS GRADEVINE

4.1 Opcenito o gradevini

Namjera ovog zahvata je sanacija gradevine drustvene namjene (obrazovanje) — PODRUCNA SKOLA
SANDROVAC, radi pobolj$anja energetske uginkovitosti.

Namjena zgrade je obrazovna.

Zgrada je razvedenog tlocrta, najveéih dimenzija 19,67 x 18,26 m. Nakon provodenja predmetnog
zahvata dimenzije ¢e iznositi 19,97 x 18,56 m.

Predmetna parcela k.¢. 1381 k.0. Sandrovac se nalazi na raskriZju Bjelovarske i Bilogorske u naselju
Sandrovac. Postojeci pristupi na parcelu ée se zadrzati.

Skolska zgrada je priklju¢ena na elektriénu mrezu i plinsku mrezu. Vodovodna instalacija priklju¢ena na
mjesnu vodovodnu mrezu, dok su instalacije kanalizacije spojene na sabirnu jamu izgradenu na parceli
investitora. Postojeéi prikljucci ne¢e se mijenjati.

Grijanje u zgradi je centralno uz pomoc¢ plinskog kombiniranog grijaca, a prilikom energetske obnove
sistem grijanja se ne¢e mijenjati.

4.2 Funkcionalna organizacija $kole

Skolska zgrada sadrzi suteren i prizemlje. U suterenu se nalazi ulazni prostor, prostorija male $kole,
prostorija grijanja, blagovaona, smoc¢nica, stubiSte, sanitarni &vor, te hodnik i tri spremidta. U prizemlju se
nalazi ulazni prostor, tri u€ionice, zbornica, sanitarni ¢vor i stubiste.

4.3 Opis konstrukcije

Postojec¢a Skolska zgrada je etaznosti suteren i prizemilje.
Temeljena je na trakastim temeljima od pune opeke.

Nosivi zidovi suterena izvedeni su od pune opeke debljine 64 i 38 cm. Nosivi zidovi prizemlja izvedeni su
od pune opeke debljine 64, 38 i 25 cm. Stropna konstrukcija iznad suterena je dijelom svodena zidana
konstrukcija, a na drugom dijelu drveni grednik. Stropna konstrukcije iznad prizemlja je drveni grednik.
Prostorna stabilnost zgrade osigurana je sistemom uzduznih i popre¢nih nosivih zidova.
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Krovna konstrukcija izvedena je od rezane hrastove grade, pokrov je izveden od biber crijepa.

4.4 Opis materijala

Svi zidovi prizemlja su iznutra ozbukani i obojani poludisperzivnim bojama, a u sanitarnom ¢voru su obloZeni keramickim
plocicama.

Zidovi suterena u prostorijama koje se koriste su iznutra ozbukani i obojani poludisperzivnim bojama, a u sanitarnom ¢voru
su oblozeni keramickim plocicama. A sa zidova prostorija koje se trenutno ne koriste ja skinuta unutarnja Zbuka u svrhu
boljeg isusivanja.

Vanijski zidovi su ozbukani vapneno-cementnom zbukom i zavr$no obradeni fasadnom bojom.

Podovi prizemlja su izvedeni, das¢ani i laminatni u ucionicama i zbornici, keramicke plocice u ulaznom prostoru i
sanitarnom ¢voru, a unutarnje stubiste je drveno.

Podovi suterena su izvedeni, laminatni u prostoriji male skole, keramicke plocice u ulaznom prostoru, blagovaoni, kuhinji,
smochnici i sanitarnom ¢voru, a neuredenim prostorijama betonska ploc¢a, opeka i zemlja.

Ulazna vrata su izvedena od PVC profila osim ulaznih vrata u nivou suterena koja su drvena, dijelom ostakljena, a unutarnja
su izvedena od punog drveta.

Prozori su PVC ostakljeni dvoslojnim 1ZO staklom.

Krovna limarija je izvedena.

4.5 Opis zahvata u prostoru

U svrhu energetske obnove zgrade izvest Ce se:

- Isusivanje vlaZnih zidova i odvodenje oborinske vode od zgrade Sto je preduvjet za kvalitetno izvodenje radova na
energetskoj obnovi vanjskih zidova

- Toplinska izolacija procelja ETICS sustavom od kamene vune debljine 14 cm (A<=0,035 W/mK). Ukljucivo lijepljenje po
rubovima i pri¢vrséivanje nehrdajuéim vijcima, rubne i kutne profile, polimer-cementno ljepilo, tekstilno-staklena alkalno
otporna mreZica, impregnirajudi sloj i zavrSna obrada silikonskom Zbukom. Prilagoditi prozorske klupcice novoj debljini zida.
Kod prozora i vanjskih vrata ukljucivo zidarska obrada rubova, brtvljenje svih spojeva. Ekstrudirani polistiren debljine 14 cm
postavlja se u tlu, u podrucje podnozja (dio procelja izloZzen prskanju vodom) minimalne visine 60 cm od razine okolnog
terena ili obloge, iznad istake (klupcice) na spoju suterena i prizemlja minimalne visine 30 cm i na krovnom vijencu.
Koeficijent prolaska topline vanjskog zida U, ovisno o debljini postojeéeg zida iznosit ¢e od 0,19 W/m?K do 0,22 W/m?K.

- Toplinska izolacija stropa prizemlja (drveni grednik) kamenom vunom debljine 18 cm (A<=0,035 W/mK) ispod stropa.
Ukljucivo postavljanje parne brane i obloga gips-kartonskim plo¢ama. Koeficijent prolaska topline stropa prema negrijanom
tavanu U iznosit ¢e 0,16 W/m?2K.

- Toplinska izolacija poda suterena na tlu ekspandiranim polistirenom debljine 9 cm (A<=0,037 W/mK). Osim toga
predvideno je skidanje postojecih podnih obloga i slojeva podne konstrukcije, iskop do potrebne dubine, nasipavanje
kamenog materijala za tampon sloj, nova AB podna ploca, horizontalna hidroizolacija dvoslojnim polimercementnim
premazom, cementni estrih i nove podne obloge. Zbog nove razine podova predvidena je zamjena unutarnjih vrata u
suterenu. Koeficijent prolaska topline poda suterena na tlu U iznosit ¢e 0,25 W/m?2K.

- Dobava i postava ulaznih vrata od PVC 5-komornih profila s 2 brtve i dvoslojnog izolacijskog stakla s Low-e premazom +
argon (Uf= 1,3 W/m2K, Ug= 1,0 W/mZ3K), i Uw= max 2,00 W/mZK za vrata. Nakon ugradnje potrebno je izvrsiti obradu
Spaleta.

U svrhu sanacije vlaznih zidova suterena izvest ce se:

- Prekid kapilarnog penjanja vlage na nacin da se odbije unutarnja zbuka do visine priblizno 1,00 m iznad poda na
dijelu koji nije ukopan i do visine stropa na ukopanom dijelu. Nakon toga je potrebno ocistiti povrSinu zida i
sljubnice, Izbusiti rupe u zidu koje se ispunjavaju kemijskim sredstvom za sprecavanje kapilarnog penjanja vlage
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- Zbukanje unutarnje strane vanjskih zidova nakon isusivanja zidova izvesti isudujuéom zbukom

- Hidroizolacija na vanjskoj strani zida izvodi se nakon odbijanja kompletne Zbuke sa zidova suterena. Nakon toga je
potrebno ocistiti povrsinu zida i sljubnice, isprati povrsinu zida vodom i nakon isusivanja poravnati zidove
cementnim mortom i izvesti vertikalnu hidroizolaciju polimercementnim visokoelasti¢nim mortom u dva sloja sa
alkalno otpornom mrezicom od staklenih vlakana utisnutom u prvi sloj.

- Drenaza oko ¢itave zgrade izvest ¢e se postavljenjem drenazne cijevi @ 100 na pripremljenu podlogu od mr3avog
betona, i zajedno sa slojem batude omotana geotekstilom

- Betonska staza oko Citave zgrade u nagibu od 2% prema van, sa novim prilaznim stepenicama

- Odvodnja oborinske vode od zgrade na nacin da se postojeée oborinske vertikale PVC kanalizacijskim cijevima

odvedu na nize dijelove parcele

5 OPIS TEHNOLOGIJE GRADENJA

5.1 Predvidene aktivnosti :

5.1.1 Pripremniradovi

- uvodenje u posao (prikupljanje podataka, istrazni radovi i snimanje situacije naterenu)

- uredenje gradilista — organizacija gradiliSta (postavljanje ploCe gradilista, postavljanje sanitarnog &vora,
oznaCavanje gradilista trakama, C&vrstim ogradama i sl., postavljanje gradiliSnog kontejnera, postava
znakova prema prometnom rjeSenju, znakova sigurnosti)

- dovozenje strojeva, uredaja i alata
- dovozenje materijala

5.1.2 Gradevinski radovi

- zemljani radovi

- zidarski radovi

- armiranobetonski radovi
- izolaterski radovi

- fasaderski radovi

5.1.3 Obrtniéki radovi

- limarski radovi

- stolarski radovi

- keramic¢arski radovi

- podopolagacki radovi

- soboslikarski radovi

- vodoinstalaterski radovi
- elektro- montazni radovi
- strojarski radovi

5.2 lzvodaci radova :

- 1ZVODITELJI: ZAJEDNICA PONUDITELJA

5.3 Predvideni strojevi i uredaji na gradilisStu :

- kamion za odvoz — dovoz materijala
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- kamion sa kranom

- kombinirani stroj (bager)
- autodizalica

- mjeSalica za mort i beton
- vibro- plo¢a

- pokretni elektroagregat

- pokretni kompresor

- razni mehanicki, pneumatski i elektri¢ni alati i pribor

5.4 Opasnosti, Stetnosti i napori pri izvodenju radova na gradilistu :

1. Mehanitke opasnosti

- o8tri i Siljati predmeti

- rotirajuci dijelovi

- dijelovi i Cestice koje odlijecu

- povratni pokteri dijelova uredaja

- slobodni pad predmeta

- rukovanje predmetima i teretom

- rukovanjem ru¢nim alatima i priborom

2. Opasnost od el. struje

- opasnost od direktnog dodira

- opasnost od indirektnog dodira
- opasnost od el. luka

- opasnost od preskoka napona

3. Opasnost od pozara i eksplozije

4. Opasnost pri kretanju

- opasnost od padova u razini i u otvore u podu

- opasnosti od padova s visine ili u dubinu

5. Fizikalne Stetnosti
- buka
- vibracije i potresanja

6. Nepovoljni mikroklimatski uvjeti
- toplina

- vlaga i mokrina

- vruce tvari

7. Tjelesna naprezanja i nefizioloski polozaj tijela

- stav tijela

- kretanje u prostoru

- rad s teretom

- opterecenje dijelova tijela
- ritam i brzina rada

- napori osjetilnih organa
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6 PLAN IZVODENJA RADOVA

6.1 PODATCIO POSTQJECIM INSTALACIJAMA | UREDAJIMA TE UTJECAJIMA
OKOLISA GRADILISTA NA SIGURNOST | ZDRAVLJE RADNIKA

Na radiliStu postoje NN elektricne instalacije. Za potrebe gradilista ¢e se koristiti postojec¢i najblizi
priklju¢ak na el. energiju (ispitani privremeni GRO ormari¢). Sukladno tome pri iskopu i drugim radovima treba
voditi evidenciju o postojeéim instalacijama da ne bi doslo do njihovog oSteé¢enja i ugrozavanja zdravlja
radnika.

Prije poCetka zemljanih radova potrebno je pozicionirati podzemne instalacije od strane investitora.

6.2 ODREDIVANJE GRANICA GRADILISTA PREMA OKOLINI

Gradiliste je smjesteno u centru naselja Sandrovac. Skola ima direktan pristup na dvije ulice. Gradiligni
kontejneri, ukoliko ih bude bilo, i mjesto za pristup kamiona, biti ¢e smjeSteni u Skolskom dvoristu.

Buduc¢i da je predmetna gradevina oshovna Skola, za vrijeme izvodenja radova nuzno je postavljanje
fizicke ograde po granici parcele. Takoder, Ukoliko se gradevinski radovi budu vrsili u periodu Skolske nastave,
vrlo je vazno da svi prolazi i ulazi koji vode u Skolu, budu zasti¢eni postavljenjem zastitnog tunela, kako bi se
zastitilo prolaznike od slu€ajnog padanja predmeta i materijala s visine. Takoder prilazi zgradi moraju biti
osigurani od pada osoba u dubinu.

Potrebno je postavljanje fizicke ograde da bi se vidno oznacilo podruéje zahvata .

Na gradiliStu ¢e biti postavljena plo¢a koja prema Zakonu o prostornom uredenju i gradnji (NN broj. 76/07,
39/09, 55/11 i 90/11) ¢lanak 252. Obvezno sadrzi ime, odnosno tvrtku investitora, projektanta, izvodaca i
osobe koja provodi stru¢ni nadzor gradenja, naziv i vrstu gradevine koja se gradi, naziv tijela koje je izdalo akt
na temelju kojeg se gradi, klasifikacijsku oznaku, urudzbeni broj, datum izdavanja i pravomocnost toga akta.

Na gradiliStu ¢e biti vidno izloZzena preslika prijave gradiliSta.

Na gradiliStu ¢e se postaviti upozorenje o zabrani ulaska nezaposlenim osobama i plo¢a skupnih obveznih
znakova za privremena gradiliSta.
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U sluc¢aju bilo kakve aktivnosti kod koje je vjerojatan rizik izlaganju prasini koja nastaje od azbesta ili
materijala koji sadrze azbest poslodavac u skladu s odredbama Pravilnika o izradi procjene opasnosti mora
procijeniti rizik na nacin da utvrdi prirodu, stupanj te trajanje izlaganja radnika prasini koja nastaje od azbesta
ili materijala koji sadrze azbest. Procjenu rizika poslodavac mora redovno revidirati i dopunjavati u skladu s
promjenama koje bi mogle utjecati na izlozenost radnika.

Pri obavljanju odredenih aktivnosti sa azbestom kao $to su ruSenje, odstranjivanje, popravci i odrzavanje
pri kojima je mogucCe predvidjeti da ¢e usprkos primjene preventivnhih mjera biti prekoratena grani¢na
vrijednost poslodavac je duzan odrediti i provoditi sljiede¢e mjere zastite radnika koji obavljaju takve radove:

— postaviti potrebne znakove upozorenja koji upozoravaju na o¢ekivano prekorac¢enje grani¢nih
vrijednosti

Poslodavac mora pri izvodenju svih gore navedenih aktivnosti poduzeti odgovarajuce
organizacijske sigurnosne mjere, kojima ¢e osigurati, da:

a) su podrucja, na kojima se izvode ove aktivnosti jasno oznacena i u skladu s propisom, koji se odnosi
na sigurnosne znakove te oznaCena sa sigurnosnim znakom zabrane »pristup neovlastenim
osobama je zabranjen« te s dodatnim upozorenjem »azbestna viakna«.

b) je pristup na podrucja, na kojima se izvode radovi dozvoljen samo onim radnicima, koji moraju raditi
ili ulaziti na ta podrudja zbog prirode svoga posla,

c) je na podrucjima, na kojima se obavljaju radovi, zabranjeno pusenje.

6.3 ODREDIVANJE | ODRZAVANJE RADNIH PROSTORIJA, GARDEROBA |
SANITARNIH CVOROVA

Unutar granica gradiliSta koristiti ¢e se gradilidni kontejneri za smjeStaj ureda glavnog inZenjera
gradiliSta i poslovode. U gradiliSnim kontejnerima ¢e biti smjeStene i garderobe i garderobni ormarici civilne i
radne odjeée radnika, spremiSta alata i opreme. Na gradiliStu je potrebno osigurati dovoljan broj sanitarnih
¢vorova (u ovisnosti o broju ljudi na gradilistu).

6.4 ODREDIVANJE PROMETNIH KOMUNIKACIJA, EVAKUACIJSKIH PUTOVA |
NUZNIH IZLAZA S UPUTAMA ZA ODRZAVANJE

Za vrijeme izvodenja radova pristup Skoli biti ¢e mogu¢ samo sa glavne ceste. InZenjer gradilista u dogovoru
sa poslovodom na gradiliStu duZan je organizirati posao i pri tome voditi brigu o slijedeCem: zabranjeno je
odlaganje bilo kakvog materijala na prometnicama, prolazima i sl., zabranjeno je preko prometnica ostavljati
produzne elektricne kabele, odnosno kabele za priklju¢ak elektricnih uredaja ukoliko nisu zasti¢eni od mehanickih
ostecenja, ako se radovi izvode iznad prometnica, putova i prolaza, voditelji radova duzni su osigurati zastitu od
pada predmeta s visine. Ukoliko se gradevinski radovi budu vrSili u periodu Skolske nastave, biti ¢e potrebno
postaviti zastitni tunel iznad svih prolaza i ulaza u Skolu (prikazano u shemi gradilita), kako bi se zastitilo prolaznike
od pada predmeta imaterijala s visine.

Prije izlaska na asfaltiranu javnu prometnicu, obavezno je sa kota€a vozila o€istiti nakupljeno blato.

IZVANREDNI DOGADAJI | EVAKUACIJE 1Z GRADEVINA U IZGRADNJI

Opasni i izvanredni dogadaiji koji mogu nastati, te ugroziti uposlene na gradiliStu, kao i pokretna i nepokretna
sredstva, razli€iti su po nastanku, intenzitetu i posliedicama. Moguée je pretpostaviti nastanak slijedec¢ih
izvanrednih dogadaja: pozar, eksplozija, olujni vjetar, potres, odron zemlje. Planom se utvrduje organizacija,
postupci i mjere osiguranja brzog nacina evakuacije i spasavanja ljudi i dobara na radilitu, kao i zaduzenja osoblja
na gradilistu.
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Evakuacija - podrazumijeva unaprijed planirani i organizirani na¢in napustanja ugrozenih prostora i prostorija, i
organizirano kretanje ugrozenih osoba, odnosno premijestanje materijalnih dobara s kriti¢nih na sigurna mjesta,
prije nego Sto nastupi opasnost za zivot i zdravije uposlenih na gradili§tu. Organizirano se kretanje provodi
isklju¢ivo postoje¢im prometnicama unutar gradili$ta. Proces evakuacije i postupci spasavanja provode se prije,
tijekom ili nakon dogadaja koji ugrozavaju zivote i zdravlje uposlenih nagradilistu.

Uredenje, odrzavanje i eksploatacija planiranih evakuacijskih putova i izlaza treba biti takvo, da je maksimalno
izbjegnuta moguénost ugrozavanja sigurnosti prisutnih osoba kod nastanka opasnog dogadaja. Evakuacijski
putovi i izlazi moraju biti stalno u takovom stanju, da za vrijeme koriStenja objekata, omoguc¢avaju normalno
kretanje od svake pozicije prisutnih osoba do sigurnih mjesta. Svaki izlaz, put do njega i put od izlaza na otvoreno
mjesto mora biti stalno slobodan od svih zapreka ili smetnji za hitnu uporabu u slu€aju pozara ili druge opasnosti.

Proces evakuacije planiran je za postoje¢e privremene objekte i znaCajke pojedinih objekata na gradilistu
prema putovima i izlazima koji su, kao i ostali elementi od vaznosti za evakuaciju, oznaCeni propisanim
znakovima informacija odnosnim za evakuaciju iz prostora.

Svaki izlaz mora biti jasno vidljiv, ili put do njega naznacen na takav nacin, da sve prisutne osobe u gradevini
mogu naci smjer puta prema izlazu iz bilo koje pozicije u gradevini. Put evakuacije mora biti ureden i oznagen da se
pri izlazenju na vanjsko sigurno mjesto ne moze pogrijesiti, a obiljeZzavanje se vrsi propisanim znakovima sigurnosti,
koji se postavljaju na uocljiva mjesta. Izlazi moraju biti tako izvedeni i odrzavani, da bude osiguran slobodan i
neometan izlaz iz svih dijelova priviemenih objekata, u svako vrijeme kad se u njemu nalaze ljudi.

Cjelokupnom akcijom evakuacije i spasavanja svih radnika na privremenom gradili§tu rukovodi, glavni
inZenjer gradilista, ili u njegovom odsustvu, osoba ovlastena od strane glavnog inZenjera gradilista. Voditel
cjelokupne evakuacije, nakon primanja obavijesti ili uo€avanja opasnog dogadaja prema znacajkama dogadaja i
osobnoj procjeni zahtijeva pomo¢ od relevantnih vanjskih sluzbi i s njima suraduje tijekom obavljanja njihovih
poslova, daje naredbu za pocetak evakuacije, prema procjeni stupanja ugroZenosti prisutnih osoba i materijalnih
dobara, nareduje rukovoditelima pojedinih ekipa za provodenje evakuacije, te koordinira i kontrolira njeno
provodenje, a posebno u dijelu zbrinjavanja opasnih Stetnih tvari ako postoje na priviemenom gradilistu. Po potrebi
utvrduje druga zborna mijesta za evakuirane osobe i odluCuje o njihovom raspustanju, izvieS¢uje o potrebi
provodenja evakuacije i 0 njenom tijeku nadlezna tijela, na optimalan nacin koristi snage i sredstva koja mu stoje
na raspolaganju za organiziranje Sto uspjesnijeg provodenja evakuacije.

Svi zaposleni na privremenom gradilidtu su duzni kad uoe opasnost na gradilistu, odmah upoznati ostale
zaposlenike za opasnost, te istovremeno izvijestiti neposrednog rukovoditelja o dogadaju. Svi zaposlenici su
duzni brzo bez panike uputiti se normalnim kretanjem evakuacijskim izlazima, odnosno na utvrdeno zborno
mjesto, zadrzati se na utvrdenom zbornom mijestu do obavijesti 0 raspustanju, tijekom evakuacije izvrSavati
naredbe osoba zaduzZenih za organizaciju evakuacijskih procesa. SpaSavanje obuhvaca organizirano i stru¢no
izvedene radnje koje se poduzimaju kada ugrozene osobe ne mogu samostalno napustiti prostore u kojima su
djelovanjem iznenadnog opasnog dogadaja zateCene i dovedene u opashost za svoj zivot. U ostvarivanju plana
spaSavanja sudjeluju prvenstveno svi stalno zaposleni ili priviemeno zaposleni na gradiliStu. Plan ovisi o vrsti
nastalog dogadaja, vremenu njegove pojave, kao i o posljedicama koje su nastupile, na pojedina&ne priviemene
objekte na gradilitu.

Materijal potreban za izvodenje radova skladistiti Ce se i razmjestiti unutar ograde gradiliSta kako je ucrtano u
planu uredenju gradilista. Materijal za ugradnju dopremali ée se i istovremeno ugradivati na gradevinu (na bazi
dnevnih koli¢ina) bez posebnog deponiranja sukladno planu. Sve aktivnosti dopreme materijala i opreme i
njihovo skladiStenje dogovarati ¢e se u suradnji sa odgovornim osobama investitora Zabranjeno je odlaganje i
skladistenje materijala na mjestima koja su oznacena kao mjesta gdje je zabranjeno odlaganje gradevinskog
materijala i opreme za ugradnju.
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6.5 UTVRDIVANJE MJESTA, PROSTORA I.NACINA RAZMJESTAJA |
SKLADISTENJA MATERIJALA KOJI SE UGRADUJE

Materijal potreban za izvodenje radova skladistiti e se i razmjestiti kako je ucrtano u planu uredenja gradilista
predmetne gradevine, unutar ograde gradilista. Materijal za ugradnju dopremati ¢e se i istovremeno ugradivati na
gradevinu (na bazi dnevnih koli¢ina) bez posebnog deponiranja sukladno planu. Sve aktivnosti dopreme
materijala i opreme i njihovo skladi$tenje dogovarati ¢e se u suradnji sa odgovornim osobama Investitora.
Zabranjeno je odlaganje i skladiStenje materijala na mjestima koja su oznac¢ena kao mjesta gdje je zabranjeno
odlaganje gradevinskog materijala i opreme za ugradnju.

Sav materijal na gradiliStu mora biti uredno i pregledno slozen da ne predstavlja opasnost za uposlene
radnike. Prije nego se gradevni materijal dopremi na gradiliSte, treba odrediti mjesto i nacin uskladiStenja
pojedinih materijala, uvazavajuci upute proizvodaca materijala o nacinu skladiStenja i zastite. Prilazi za
uzimanje materijala i opreme moraju biti slobodni Sirine najmanje jedan metar.

6.6 ODREBPIVANJE MJESTA | PROSTORA ZA SMJESTAJ | CUVANJE OPASNOG,
ZAPALJIVOG | EKSPLOZIVNOG MATERIJALA

Opasni otpad- azbest

- Azbestni otpad namijenjen prijevozu mora se prije prijevoza obraditi povrSinskim oc&vrsc¢ivanjem ili
postupkom otvrdnjavanja ili unistavanja azbestnih vlakana tako da se sprijeCi oslobadanje azbestnih
vlakana u okolis.

- Azbestni otpad namijenjen prijevozu mora se prije prijevoza zapakirati tako da se sprijeCi ispustanje
azbestnih vlakana i azbestne praSine u okolis.

- Privremeno skladistenje azbestnog otpada mora se provoditi na nacin da se u najvec¢oj mogucoj mijeri
sprijeCi oneciScenje okoliSa ispustanjem azbestnih vlakana i/ili azbestne prasine.

- Azbestni otpad mora se prije odlaganja prethodno obraditi, pakirati ili prekriti na nadin da se izbjegne
ispustanje Cestica azbesta u okolis.

- Spremnici i ambalaZa koja sadrZi azbestni otpad moraju biti vidljivo oznageni prema posebnom propisu.

- Slabo vezani azbestni otpad mora se nepropusno pakirati u ambalazu od polietilenske folije debljine
najmanje 0,4 mm.

- Osoba koja prevozi i/ili odlaze otpad koji sadrzi azbestna vlakna ili prasinu mora osigurati da tijekom
utovara i istovara, prijevoza i odlaganja ne dode do ispustanja tih vlakana ili prasine u zrak ili izlijevanja
tekucina koje sadrze azbestna vlakna sukladno posebnim propisima koji se odnose na prijevoz opasnih
tvari.

- Osoba koja odlaze otpad koji sadrzi azbestna vlakna i/ili praSinu mora osigurati odlaganje tog otpada na
odlagalistima predvidenima za odlaganje otpada sukladno posebnom propisu.

- Obradeni azbestni otpad iz stavka 2. koji se sastoji od pretezno organskih tvari moZe se spaljivati u
spalionicama otpada.

- Azbestni otpad se na odlagaliS$tu mora odlagati iskljuivo na mjesta vidljivo oznagena i namijenjena za
odlaganje otpada koji sadrzi azbest.

- Dovoz do mjesta namijenjenog za odlaganje azbestnog otpada mora biti ureden tako da se otpad s vozila
neposredno pretovaruje na mjesto namijenjeno odlaganju otpada koji sadrzi azbest.

- Odlagatelj azbestnog otpada mora osigurati da se otpad ne raspriuje te da se po odlaganju odmah
prekriva.

- Odlagatelj azbestnog otpada duzan je voditi oCevidnik o nastanku i tijeku otpada i voditi podatke o koli¢ini,
vrsti, naginu obrade odloZenog azbestnog otpada te mjestu gdje je azbestni otpad odloZen.
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Od zapaljivih materijala, na gradilitu ¢e se skladistiti strojna ulja, boje, lakovi i pripadajuéa otapala. Zapaljive
tekuéine drze se u originalnoj i neoste¢enoj ambalazi u limenoj baraci smjestenoj tako daje udaljena minimalno 10
metara od ostalih objekata. Baraka mora imati prirodnu ventilaciju i ne predvida se dovod elektri¢ne energije do
barake. Kod barake obavezno je postaviti znakove pozarne opasnosti, zabrane pusenja i uporabe otvorenog
plamena. Pretakanje zapaljivih tekuéina treba vrsiti na otvorenom prostoru sigurnom od izvora paljenja uz
postivanje mjera zastite okoliSa.

Ukoliko se na gradiliStu koristi uredaj za plinsko rezanje i zavarivanje za koje je potrebno pribaviti dokaz o
ispravnosti i dokaz o osposobljenosti djelatnika za rukovanje uredajem. S uredajem je potrebno postupali u
skladu s pravilima zastite na radu za predmetni ureda;.

Na mjestima gdje ¢e se vrsiti rezanje, zavarivanje i na svim mjestima gdje se javlja moguénost nastanka iskre
potrebno je radni prostor ocistiti od zapaljivih materijala u krugu od 5 metara

te osigurati prisutnost protupozarnog aparata za po¢etno gasenje pozara. Za sve aktivnosti rezanja, zavarivanja i
sliénih radova obavezno trazili Odobrenje za takve radove od odgovorne osobe investitora. Odobrenje za
radove zavarivanja, sa predvidenim mjerama zastite koje se moraju provodili kod izvodenja radova, mora se
izdati prije poCetka radova. Za ishodenje dozvole odgovoran je izvoda¢ radova. Spaljivanje otpadnog materijala
(ambalaze, krpe i si.) na gradili§tu je najstroze zabranjeno.

6.7 NACIN PRIJEVOZA, PRIJENOSA, UTOVARA, ISTOVARA | ODLAGANJA RAZNIH
VRSTA MATERIJALA | TESKIH VOLUMINOZNIH PREDMETA

Transport unutar gradiliSnog prostora vrsiti ée se kamionom, auto dizalicom i ru¢no. Pretovari tezih predmeta
vrsiti ¢e se pod nadzorom odgovorne osobe. Transportna grupa radnika ¢e brzo i efikasno izvrsiti
istovar/utovar materijala, a da pri tome ne smeta izvodac¢ima. Utovar i istovar opasnih i teSkih materijala obaviti
¢e se pod stru¢nim nadzorom voditelja radova ili osobe koju on odredi pod uvjetom da je ta osoba upoznata sa
opasnhostima i mjerama zastite na radu pri utovaru tereta u teretna motorna vozila i istovaru iztakvih vozila.

Radnici na radilistu sudjelovat ¢e kod radova na utovaru, istovaru i transportu materijala i opreme za
ugradnju ili ¢e se nalaziti u neposrednoj blizini vozila i strojeva kojima ¢e se obavljati transportni radovi.
Potrebno je stoga isplanirati i utvrditi radne postupke kojima bi se radovi na transportu u€inili Sto sigurnijim, Za
vrijeme utovara i istovara motorna vozila moraju biti van pogona.

Prije poCetka utovara ili istovara, voza¢ poduzima mjere kojima spre€ava da vozilo samo krene sa mjesta.
Na otvaranju i zatvaranju stranica sanduka vozila moraju biti istovremeno najmanje dva radnika. Prije istovara i
prije otvaranja stranica sanduka vozila, polozaj tereta se mora provjeriti. Nakon utovara vozal provjerava
ispravnost smjestaja tereta, a kod vozila sa stranicama da li su iste sigurnozatvorene.

Ako utovar i istovar vecih koli¢ina tereta vrsi grupa radnika, takav rad se mora vrSiti pod kontrolom za to
odredene osobe, koja prije poCetka rada provjerava ispravnost opreme za utovar i istovar odgovarajuceg tereta.
Mehanizirani utovar i istovar pomocu dizalice ili sliénog uredaja mora se vrsiti izdvojeno od mjesta na kome se
vr$i ruéno prenosenje tereta.

Na mjestu mehaniziranog utovara i istovara smiju se zadrZzavati samo osobe koje vrSe te poslove.
Zabranjen je utovar u vozila sa neispravnim sandukom (pod, stranice, naprave za zatvaranje i dr). Pri
utovaru u vozilo valjkastih tereta, dijelova strojeva i si. zabranjeno je zadrZzavanje osoba na tovarnom
prostoru vozila. Prijenosna sredstva (traverze, korpe, razna mehanizirana sredstva i dr.) moraju se prije
upotrebe provijeriti da li su ispravna.

Kada se vozilo kre¢e unazad, manevar se vrsi pomoc¢u druge osobe koja se nalazi van vozila i koja daje
vozacu odredene ugovorene znakove. Utovar u vozilo komadnog tereta i preko stranica sanduka vozila moze se
vrsiti samo ako su iste osigurane od otvaranja, lancima ili na drugi pogodan nacin.

Radi osiguranja komadnog tereta od pomicanja za vrijeme voznje ili pri naglom koc¢enju vozila, teret se mora
na pogodan nacin osigurati, a ako postoji razmak izmedu pojedinih komada, moraju se umetnuti ¢vrsti drveni
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umetci i staviti podmetadi. Prije skidanja komadnog tereta slozenog u naslage radi utovara, mora se prethodno
provjeriti stabilnost tih naslaga.

Pri istovaru na otvorenom, slaganje tereta mora se vrSiti na nacin koji zavisi od vrste i teZine tereta, s tim da
visina naslage ne prijede 6,0 m kod mehaniziranog istovara, odnosno ne vise od 2,0 m ako se istovar obavlja
rucno. Pri slaganju komadnog tereta razliCite tezine i veli¢ine, moraju se prvo slagati komadi vece teZine.

Kada se utovar i istovar vrsi ru¢no, udaljenost ne smije biti duza od 60 m, tezina tereta ne smije biti ve¢a od
25 kg, a visina naslage najvise 1,5 m.

Pri utovaru tereta razliCite vrste i tezine, prvo se slaze teret vece tezine, ali se po pravilu slaganje vrSi
prema vrstama tereta.

Tereti valjkastog oblika (cijevi i si.) smiju se utovarivati ruénim kotrljanjem samo ako je utovarna povrsina na
istom nivou sa podom sanduka vozila, a ako ovo nije sluc¢aj, utovar i istovar moze se vrsiti ruéno samo ako teret
nije tezi od 200 kg. Zabranjeno je ru¢no prenosenje tereta u valjkastoj ambalazi ako je isti tezi od 30 kg.

Pri slaganju valjkastih tereta u vozilo u redovima -jedan iza drugog, izmedu redova se moraju staviti daske
sa klinovima na krajeve redova. Upotreba drugih predmeta umjesto klinova je zabranjena.

Pri ruénom utovaru i istovaru profila, armature, cijevi i si. moraju se upotrebljavati odgovaraju¢a pomoéna
sredstva (kosine od drveta itd.), a radnicima koji rade na transportu, nuzno je osigurati cipele s Celiénom kapicom
za zastitu prstiju i stopala.

Kod ruénog transporta osnovni je zadatak da se prije svakog prenoSenja pregleda transportni put i uklone
zapreke. Radi ujednacenosti podizanja, uvijek treba odrediti vodu grupe koji ¢e izdavati komande i upute. Samo
podizanje i prenoSenje mora se podesiti i obavljati na nacin koji ne¢e dovesti do osteéenja kraljeznice. Time
se misli na podizanje kod koga radnici najprije ¢ucnu, izravnaju leda i tek zatim podizu, tako da teret podizu
nogama. Sagibanje radnika naprijed i ispruzenim nogama neispravan je i Stetan nacin podizanja.

Za prijevoz dugih tereta, vozilo mora biti opremljeno stupovima koji se mogu skidati i koji se na gornjem kraju
mogu povezati lancima. Pri istovremenom prijevozu duzih i kraéih tereta, kraci tereti moraju biti slozeni iznad
duzih. Zabranjeno je na kabinu vozila naslanjati terete duze od karoserije.

Utovar, istovar i prijevoz boca s plinovima pod tlakom mora se obavljati u skladu sa slijede¢im uputama: boce se
ne smiju bacati i valjati, ventili punih i praznih boca moraju biti zatvoreni i zasticeni metalnim kapama, boce se
moraju osigurati od pomicanja i medusobnog sudaranja, pune boce moraju se transportirati u leze¢em poloZaju,
osim boca s propanom i butanom koje se moraju transportirati u stojecem poloZaju, boce s plinovima pod tlakom
moraju biti zastiCene od utjecaja suncevih zraka i drugih izvora topline.

Za vecinu poslova na transportu ili prihvacanju tereta prilikom montaze, koristit e se auto dizalica. Obavezno
je signalizirati zvu€nim signalom kada se kroz neki otvor spusta ili dize oprema, da bi se djelatnici na vrijeme
uklonili. Suradnja ili sporazumijevanje izvodi se prema utvrdenim propisanim pravilima i znakovima. Davanjem
znakova, signalista upucuje dizali¢ara koju radnju moze obaviti, a da ne dode do udaranja , padanja ili izvrtanja
prenoSenog tereta.

Prilikom spustanja pozicija na mjesto montaze, ako su iste velikih i nepravilnih dimenzija - gabarita,
obavezno treba pratiti pomocéu uZadi, kako bi se teret Sto viSe stabilizirao i izbjeglo eventualno zapinjanje za
postojecu konstrukciju na objektu, te otkacivanje i pad tereta.

Pri manevriranju dizalicom u blizini elektricnih vodova, krak auto dizalice mora biti tako postavijen, da se
isklju€&i moguénost njegovog dodira s tim vodovima. Pri prijenosu dugih tereta pomocu auto dizalice, teret mora
na krajevima biti vezan uZadima radi spre€avanja slobodnog okretanja, a djelatnici koji drze krajeve uzadi moraju
stajati izvan manipulativhog (radnog) prostora dizalice.

Nacin prijenosa materijala i opreme na radiliStu treba se odvijati najkraéim moguéim putem i na nacin koji
odgovara svojstvima pojedinih materijala i sredstava za prijenos, te sigurnosnim mjerama i postupcima
propisanim za gradevinske i montazne radove.
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Prilenosom na radili$tu ne smije se ugroziti unutrasnji i vanjski promet, kao ni susjedni objekti u blizini mjesta
rada, te zaposlene i druge osobe na radiliStu. Pri svakom prijenosu materijala, teret mora biti pravilno osiguran od
eventualnog otkacivanja, izvlacenja, prevrtanja, kidanja nosivih uzadi ili lanaca, nepravilnog vjeSanja tereta o uze
ili pomoéno sredstvo, sudaranja tereta sa drugim predmetima i konstrukcijom, nepravilnog oslobadanja tereta na
odlagalistu pri istovaru ili utovaru u vozilo, te raznih drugih nepovoljnih utjecaja i posljedica koje ne proizlaze iz
normalnog rezima rada. Kod podizanja i prenoSenja dizalicom snopovi ili ve¢ vezani dijelovi armature, moraju se
ucvrstiti na dva kraja. Na taj nacin postize se ravnoteza i riede ¢e doc¢i do ispadanja sipki za vrijeme podizanja
tereta.

Zadrzavanje ispod visecih tereta ili u njihovoj neposrednoj blizini zabranjeno je i opasno. DizaliCari ili rukovaoci
strojevima za prijenos i podizanje tereta duzni su zvu¢nim signalom upozoriti radnike na opasnost od tereta koji
se podize, spusta ili prenosi u njihovoj blizini. Na dani signal radnici se moraju ukloniti iz ugrozenog podrudja.
Radnici na vjeSanju tereta, utovaru ili istovaru, ne smiju stajati ispod tereta, duzni su pratiti njegovo kretanje, ili pak
davati signale, ili se odmah moraju udaljiti iz opasnhog prostora.

Pri radu sa dizalicom uvijek je potrebno da vezanje tereta, njegovo pracenje u toku prenoSenja s jednog mjesta
na drugo, te davanje signala dizaliCaru, obavljaju radnici koji rade ispod dizalice. Ti radnici moraju biti upoznati s
nacinima vezivanja tereta, sredstvima za vezivanje, te standardnim signalima za sporazumijevanje s dizali¢arom.
Signale mora dizali¢aru davati iz grupe samo jedan radnik, kako ne bi dolazilo do nesporazuma. Radnici odredeni
za signalistu ne smiju se udaljavati sa mjesta rada, a da prethodno ne obavijeste dizaliCara. Vezadi tereta moraju
se pri radu pridrzavati slijedecih pravila: za noSenje i vjeSanje tereta smiju upotrebljavati samo onu ¢eli¢nu uzad na
kojoj
se nalaze ploCice s oznakom nosivosti, prilikom uzimanja Celi€ne uzadi iz skladiSta smiju koristiti samo uzad koja

je pregledana i za koju je utvrdeno da je ispravna, nakon upotrebe Celi€nu uzad treba vratiti u skladiste ili
pohraniti na mjestu zasticenom od prasine i vlage.

6.8 NACINVOZNACAVANJA, ODNOSNO OSIGURANJE OPASNIH MJESTA |
UGROZENIH PROSTORA NA GRADILISTU (OPASNE ZONE)

Pri pojavi izvora opasnosti u toku pojedinih radova na radilistu, treba primijeniti odgovaraju¢e mjere zastite u
skladu s postoje¢im propisima iz zastite na radu u graditeljstvu. Na jasan i razumljiv nacin treba obiljeZiti ploama
upozorenja, uputama, PVC trakom (psiholoSkom ogradom) i raznim drugim oznakama, povremene i stalne
opasnosti na mjestima izvodenja radova.

Potencijalno opasna mjesta i zone na radiliStu su: sva radna mjesta na visini, mjesta priviemenog
skladistenja opreme i materijala na visini, radne zone gdje se vrsi skidanje otpadnog materijala sa objekta, radne
zone pri montazi opreme, postojeci otvori u objektu i otvori koji ¢e nastati zbog potrebe demontaze odnosno
montaze opreme, kretanje oko same gradevine.

Na gradiliStu postoje tri opasne zone:
| ZONA OPASNOSTI

U ovu zonu opasnosti pripada rad na izgradnji objekta, montaZa i demontaZa stubidnih krakova, skela i
oplata stolova, montaza c&elitne konstrukcije, montaza i demontaza skela te rukovanje strojevima sa
povec¢anom opasnoscu.

Unutar I. zone smije se raditi samo uz posebna osiguranja (osnovna pravila zastite na radu), a zaposlenici na
takvim mjestima moraju imati struénu, zdravstvenu i psihiCku sposobnost (posebna pravila zastite na radu). Za rad
u ovoj zoni treba osigurati stalnu kontrolu i nadzor rukovodeceg tehni¢kog osoblja.

I ZONA OPASNOSTI

U ovu zonu opasnosti pripada dio gradili§ta gdje se radi, ali izvan | zone, rad na Sirokim iskopima, kao
radni prostor dizalica, povrSine za skladiStenje gradevinskog materijala, gradiliSne prometnice, utovari i istovari
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gradevinskog materijala i si. Obvezna primjena osnovnih pravila zastite na radu (prometnice, uzemljenja,
osvjetlienja, radne povrsine).

[l ZONA OPASNOSTI

Ill. zona opasnosti je prostor koji se nalazi izvan gore spomenutih zona, odnosno gdje se direktno ne radi.

Mjesta na gradiliStu gdje postoje stalna i povremena opasnost moraju se na jasan i razumljiv nac¢in obiljeZiti
ploama upozorenja, uputama, obojenim povr§inama, raznim oznakama itd. Da bi se ostvarilo stalno upuéivanje na
pojedine mjere i normative zastite pri radu postavljaju se ploe upozorenja. Ploe upozorenja postavljaju se kao
stalne ili kao privremene. Stalne plo¢e upozorenja postaviti ée se na mjestima gdje prijeti stalna opasnost za Zivot
ili zdravlje ljudi, odnosno moguce os$tecenije ili unistenje sredstava rada ili objekta. Privremene plo¢e upozorenja
postaviti ¢e se na mjestima gdje prijeti opasnost, ali samo za vrijeme trajanja opasnosti te se moraju ukloniti po
prestanku opasnosti.

OPASNOSTI PRI IZVODENJU POJEDINIH VRSTA RADOVA

Tokom izvodenja radova na radiliStu pojaviti ¢e se razliCiti izvori opasnosti kao popratna pojava tehnoloskog
procesa ili kao posliedica neispravnog postupka radnika.

Na gradilistu ¢e se izvoditi gradevinski i obrtniCki radovi i to: tesarski radovi, zidarski radovi, Celi¢na
konstrukcija, fasaderski radovi, izolaterski radovi i ostali obrtniCki iinstalaterski radovi. Da bi sprije€ili nezeljene
posljedice, odnosno nezgode, svi radovi kod kojih se pojavljuju bilo kakve opasnosti moraju se izvoditi prema
pravilima struke, tehnickih uputa i rezima.

TESARSKI RADOVI

Tesarski radovi obuhvacaju ruénu pripremu i obradu drvene grade, izradu i postavljanje ljestava, izradu i
postavljanje oplate, te razne druge tesarske radove. Na radiliStu ¢e se koristiti motorna pila za obradu drva.

Radna podloga, postavljena na visini vecoj od 100 centimetara, zahtijeva izradivanje poda od zdravih dasaka,
poloZenih vodoravno na &vrste nosade. Sirina poda ne smije biti manja od 60 centimetara. Dimenzije elemenata
poda moraju odgovarati predvidenom maksimalnom optere¢enju poda. Za radni pod postavljen uza zid objekta i
na visini vecoj od 100 cm, najveca udaljenost od ruba poda do zida iznosi 20 centimetara. Podovi na visini vecoj
od 200 cm, moraju imati na ogradi poda dobro vidljive znakove i natpise o opterecenju i o nosivosti poda (plo&a,
natpis u bajii sli¢no).

Zastitne ograde se postavljaju na svim radnim mjestima na gradiliStu, na visini ve¢oj od 100 cm od kote terena,
ili nosive podloge, te opcenito, na svim mjestima s kojih je mogu¢ pad. Najniza visina zastitne ograde smije biti 100
cm, a odgovarajuéi stupici moraju biti postavljeni tako da mogu nositi horizontalno optere¢enje na rukohvat. Pri dnu
zastitne ograde mora se postaviti puna daska visine najmanje 20 centimetara. Kao uzduzna ispuna osim dasaka
moZe se Koristiti i Ziana mreZa s otvorima oka do maksimalno 2 x 2 cm. U slu€aju priviemenog otklanjanja zastitne
ograde, radnici na tim mjestima moraju biti privezani za zastitne pojaseve, a rad se mora vrsiti pod nadzorom
struéne osobe na gradiliStu.

Svi otvori kod tesarskih radova moraju biti stalno pokriveni vrstim poklopcem ugradenim na otvore, tako da se
ne mogu pomicati. Otvori na radnim platformama, prilazima i prolazima koji sluze za prolaz radnika moraju se
ograditi vrstom ogradom, visine minimalno 100 cm, s onih strana koje nisu potrebne prolazu radnika i prenoSenju
materijala u toku rada. Otvori izmedu konstrukcijskih nosaca osiguravaju se radnom platformom ili prijelazom sa
¢vrstom zastitnom ogradom, na strani na kojoj prijeti opasnost od pada u dubinu. U slu¢aju nemogucnosti
postavljanja platformi, odnosno prijelaza, postavljaju se odgovarajuée prihvatne mreze na dubini ne veéoj od 300
cm ispod radnih mjesta.
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Ulazi, prijelazi i prolazi oko objekta u gradenju moraju biti zasticeni od pada materijala sa visine zastitnim
nadstreSnicama izradenim tako da mogu izdrzati pad materijala i sprijeciti njegovo odbijanje i rasipanje po okolini.
Visina zastitne nadstreSnice od tla, u pravilu, ne smije biti manja od 220 cm.

Rampe, kosi prilazi i prolazi, sastavljeni od vise elemenata, moraju biti kompaktni i poduprti tako da sprijeCe
ljuljanje i gibanje. Sirina rampi za prijenos materijala ne smije biti manja od 60 cm, a nagib rampi i kosih prolaza ne
smije biti veéi od 40%. Rampe, kosi prilazi i prolazi na gornjoj povrsini moraju imati pri¢vr§éene letvice dimenzija
28 x 28 mm, u razmacima od najvise 35 cm. Na visini ve¢oj od 100 cm iznad tla ili poda etaze, moraju biti
ogradeni ¢vrstom zastitnom ogradom visine najmanje 100 cm.

Rampe, kosi prilazi i prolazi moraju se postavljati odnosno naslanjati na ¢vrste nosace izradene prema
vaze¢im propisima za drvene nosive konstrukcije i predvidenom optereéenju. Naslanjanje rampi i kosih prilaza i
prolaza na nestabilne elemente objekta u gradniji ili na gomile materijala, zabranjeno je. Rampe, kosi prilazi i
prolazi moraju se odrzavati u ispravhom stanju i povremeno ¢istiti od prosutog materijala. Mokra i klizava mjesta
na njima moraju se posipati pijeskom ili na drugi nacin osigurati od klizanja. Oste¢ene i nedovrSene rampe, kosi
prilazi i prolazi, ne smiju se koristiti.

ZIDARSKI RADOVI

Zidarski radovi obuhvacaju pripremu i izradu morta, zidanje pregradnih zidova (blok opekom), zbukanje, te ostali
radovi. Kod ovih poslova pojavljuju se opasnosti od lete¢ih Cestica morta, pada predmeta s visine, pada radnika s
visine, mehanicke opasnosti pri radu sa strojevima za spravljanje morta i sl.

Kod ovih radova pojavljuje se opasnost od elektricnog udara, pada radnika sa visine ili u dubinu, pada
predmeta s visine i opasnosti od letecih Cestica.

Da bi se izbjegle ove opasnosti potrebno je slijedece: prije nego se pocne sa radom na mijeSalici, treba
provijeriti da li su svi opasni dijelovi zasti¢eni, rukovatelj mijeSalicom ne smije za vrijeme rada stroja provjeravati
vlaznost smjese, odnosno ne smije uvladiti druge predmete u bubanj, mijeSalica se treba osigurati od pomicanja,
a prostor oko nje mora uvijek biti Cist i siguran, te lagan pristup do nje, buduci da je mijeSalica na elektriCni pogon,
potrebno je primjenjivati ispravne osiguraCe, kabele i provesti za$titu od udara el. struje, u slu€aju kvara na
mijeSalici, ako je potrebno €iS¢enje ili podmazivanje, najprije treba zaustaviti stroj, zaklju€ati ormari¢ sklopke,
postaviti upozorenje "VrSe se popravci na stroju- Ne ukap&aj".

OBRTNICKI RADOVI

Svaki izvoda¢ obrtniCkih radova duzan je stvoriti sigurne uvjete rada, da pri tome ne ugrozava sigurnost i
zdravlje drugih zaposlenika. Svaki izvoda¢ radova na zajedni¢kom priviemenom radiliStu je duzan izraditi svoj
Plan izvodenja radova, koji mora sadrzavati opis radova sa predvidenim mjerama zastite, a jedan primjerak
plana treba dostaviti glavhom inzenjeru gradiliSta. Ako odgovorna osoba za zastitu na radu primijeti da
izvoda€ obrtni¢kinh radova ne primjenjuje zastithe mjere tijekom izvodenja radova, zabranit ¢e mu daljnje
izvodenje radova. Za uposlene djelatnike treba dostaviti kopiju Uvjerenja o osposobljenosti za rad na siguran
nacin, kopiju SvjedodZbe o0 zdravstvenoj sposobnosti za radna mjesta s posebnim uvjetima rada, kopiju
Uvjerenja o ispitivanju ispravnosti strojeva i uredaja, te ostalu dokumentaciju prema Zakonu o zastiti na radu i
Zakonu o prostornom uredenju i gradnji.
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BRAVARSKI | MONTAZNI RADOVI

NajceSce opasnosti kod bravarskih radova su: razne posjekotine nastale ostrim predmetima, prignjecenja
pojedinih dijelova tijela kod rada montaze, te padovi u istoj ravnini i/ili s visine. Mjere zastite: pravilno izvodenje
radnog postupka, osiguranje zaposlenika od pada s visine, osposoblienost zaposlenika, zdravstvena
sposobnost i kori§tenje odgovarajucih osobnih zastitnih sredstava.

Montazni radovi smiju se izvoditi samo na osnovu posebnog izradenog programa. Ovi se radovi izvode samo pod
neposrednim nadzorom odredene stru¢ne osobe na gradilistu.

Montazno gradenje smije se izvoditi samo uz upotrebu odgovarajucih i za tu svrhu podeSenih mehaniziranih
transportnih sredstava, kao i uredaja za dizanje, prenoSenje i spustanje montaznih elemenata. Sastavljanje i
pri¢vrs¢ivanje montaznih elemenata i druge montazne radove na objektu smiju vrsiti samo one osobe koje su
zdravstveno sposobne za rad na visini te stru¢no osposobljene za vrSenje montaznih radova.

Svaki montazni element mora, osim metalnih dijelova za ugradivanje i pricvr§¢ivanje elemenata na objektu imati
pomoc¢ne metalne dijelove koji omogucuju sigurno prenoSenje i ugradivanje elemenata na mjestu montaze
(kuke i si.). Transport elemenata od mjesta njihove izrade do gradilista odnosno mjesta ugradivanja mora biti
organiziran tako da se montazni elementi mogu bez zastoja ugradivati u objekt bez zatrpavanja gradilista.
Utovar prijevoz i istovar montaznih elemenata na gradilistu smije vr8iti samo odgovaraju¢im i ispravnim
prijevoznim i prijenosnim sredstvima uz primjenu za$titnih mjera propisanih uputom o zastiti na radu pri
utovaru tereta u teretna motorna vozila. Kvacenje elemenata za kuke i njihovo otkvacivanje sa kuke dizalice pri
utovaru montaznih elemenata u prijevozna sredstva i istovaru montaznih elemenata iz prijevoznih sredstava u
pravilu treba vrSiti bez penjanja radnika na prijevozno sredstvo odnosno na elemente. Isto vrijedi i kod
ugradnje elemenata na mjesto predvideno po programu montaze.

Za vrijeme spustanja i dizanja montaznih elemenata na motorno vozilo pomocu dizalice voza¢ ne smije biti u
kabini vozila. Za vrijeme dizanja, prenoSenja i spustanja montaznog elementa na vozilo, signalista ne smije
stajati na vozilu, niti se zavlacitiizmedu elemenata i koSeva vozila.

Ugradivanje svakog pojedinog montaznog elementa u gradevinu mora se vrditi po odredenom redu, prema
programu montaznog gradenja.

Ugradivanje teSkih montaznih elemenata smije se vrSiti samo po prethodnoj pripremi pomoénih sredstava za
prenosenje, postavljanje i ucvrscivanje tih elemenata na objektu (jarmovi, okvir za prijenos i drugo). Ova se
pomocna sredstva za prijenos moraju prije upotrebe pregledati, a po potrebi i ispitati na optereéenje. Pri
prenoSenju, postavijanju i priévrs¢ivanju svakog pojedinog montaznog elementa na gradevinu osoba - signalista
koja daje znakove dizaliCaru i sam dizali¢ar moraju pazljivo pratiti put montaznog elementa do mjesta ugradivanja
kao i rad montera i drugih grupa radnika na postavljanju i uévrséivanju tog elementa.

Monter mora javiti posebnim znakom signalisti odnosno dizali€aru da je operacija prenoSenja elementa na
objekt zavrSena. Dijelovi armature koji izlaze iz elemenata nakon izvrSene montaZe i koji bi mogli prouzrokovati
zapinjanje odjece i ozljede radnika moraju se na adekvatan nacin otkloniti odsijecanjem, savijanjem i si.

Otvori i podovi na radnoj platformi na kojoj se radi moraju se pokriti Evrstim poklopcima ili ograditi zastitnim
ogradama kao i sama radna platforma (radni pod). Pri izvodenju montaznih radova na objektu gdje postoji
moguénost pada radnika, odredena osoba na gradiliStu (poslovoda koji vodi grupu radnika) duzna je osigurati
zastitne nadstreSnice i zastitne prihvatne skele, a po potrebi i vezivanje radnika zastitnim opasa¢em iuzetom.

Zastitne nadstresnice i zastitne prihvatne skele moraju biti izradene tako da u potpunosti Stite radnika od
pada u dubinu i od padanja materijala, alata i drugih sredstava s visine. Spajanja armature i drugih metalnih
dijelova montaznih elemenata vrdi se pomocu plinskog ili elektricnog zavarivanja te se moraju koristiti tehni¢ke
upute za ovu vrstu radova. Pri dizanju teSkih i drugih konstrukcija elemenata (tedki profil, CeliCni sklopovi, reSetke,
stupovi i si.) mora se na podesan nacin sprije€iti njihovo nekontrolirano okretanje.Za vrijeme dizanja takvih dijelova
radnici koji ne u€estvuju u tom radu ne smiju se zadrZavati ni prolaziti ispod tereta odnosno dizalice.
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6.9 NACIN RADA U NEPOSREDNOJ BLIZINI ILI NA MJESTIMA GDJE SE
POJAVLJUJU PO ZDRAVLJE STETNI PLINOVI, PRASINE, PARE, ODNOSNO
GDJE MOZE DOCI DO POZARA, EKSPLOZIJE ILI MOGU NASTATI DRUGE
OPASNOSTI

Pri izvodenju svih aktivnosti iz Elanka 3. poslodavac mora smanijiti izloZzenost radnika prasini azbesta ili
materijala koji sadrze azbest na radnom mjestu na najmanju moguéu mjeru i osigurati, da koncentracija
azbestnih vlakana u zraku ne prelazi graniéne vrijednosti iz &lanka 9.(PRAVILNIK O ZASTITI RADNIKA OD
RIZIKA ZBOG IZLAGANJA AZBESTU)

U tu svrhu mora poslodavac provoditi sljede¢e mjere:

- broj radnika koiji su izloZeni ili bi mogli biti izloZzeni ograniciti na najmanju moguéu mjeru

- proces rada mora biti tako planiran, da pri njemu ne nastaje prasSina azbesta, a ukoliko to nije moguce tako,
da ne dolazi do oslobadanja praSine azbesta u zrak

- svi prostori i oprema za obradu azbesta moraju biti takvi, da je moguée njihovo redovno i uginkovito iS¢enje
i odrzavanje prostorija i opreme

- azbest ili materijale koji sadrze azbest i stvaraju praSinu Cuvati i prevazati u ambalazi koja je zatvorena,
zapeCacena i oznaCena

- otpatke, koji sadrze azbest, prikupljati i $to je moguce prije odvoziti s radnog mjesta te odlagati u skladu s
propisima zastite okolisa

Ovisno o rezultatima procjene rizika te radi osiguranja maksimalno dopustive grani¢ne vrijednosti propisane
¢lankom 9., mora se redovno obavljati mjerenje koncentracije azbestnih vlakana u okoliSu na radnom mjestu.

Uzimanje uzoraka mora biti reprezentativno za osobnu izlozenost radnika prasini koja nastaje od azbesta ili
materijala koje sadrze azbest.

Uzimanje uzoraka obavlja se nakon konzultacije s radnicima i/ili njihovim predstavnicima.

Uzimanje uzoraka moze obavljati samo ovlastena i osposobljena osoba koja posjeduje propisanu opremu za
uzimanje uzoraka u skladu s propisima koji utvrduju uvjete pod kojima pravne i fiziCke osobe mogu obavljati
ispitivanja u radnom okoliSu. Uzete uzorke potrebno je analizirati opremom za mjerenje koncentracije vlaknastih
tvari.

Trajanje uzimanja uzoraka mora biti takvo da je moguce ustanoviti relevantnu izlozenost za razdoblje od osam
sati (jedna smjena) mjerenjima ili pomoc¢u vremenski prilagodenih izracuna.

Za analizu se upotrebljava metoda odredivanja koncentracije pomocu fazno kontrastnog elektronskog
mikroskopa u skladu s preporukom Svjetske zdravstvene organizacije.

Pri odredivanju koncentracije azbestnih vlakana u zraku radnog okolida, uzimaju se u obzir samo vlakna s
duZinom ve¢om od 5 uym, promjerom manjim od 3 ym i s odnosom duzina: promjer > 3:1

Tamo gdje je prekoragena grani¢na vrijednost azbesta u zraku treba utvrditi razloge prekoraéenja grani¢ne
vrijednosti, te Sto je prije moguce poduzeti odgovaraju¢e mjere za poboljSanje stanja. Rad se ne smije nastaviti
na ugrozenom podrudju dok se ne poduzmu odgovarajuce mjere za zastitu izloZenih radnika.

Kako bi se provjerila djelotvornost provedenih mjera iz tocke 1, mora se odmah izvrsiti novo mjerenje
koncentracije azbestau zraku.

Tamo gdje se izloZzenost ne moze smanijiti na drugi nacin te gdje je radi uskladenosti s grani¢nim vrijednostima
nuzno noSenje osobne zastithe opreme za disanje, to ne smije biti trajno i za svakog se radnika treba svesti na
najmanju moguéu mjeru. Tijekom razdoblja rada kad je nuZzna uporaba takve opreme potrebno je osigurati
stanke u skladu s fizi¢kim i klimatskim uvjetima. Takoder se vezano za stanke, kada je to relevantno, obavljaju
konzultacije s radnicima i/ili povjerenicima radnika.
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Kada sigurnost radnika nije moguce osigurati na drugaciji nacin poslodavac mora radnicima osigurati osobnu
zastitnu opremu za zastitu organa za disanje u skladu s odredbama Pravilnika o uporabi osobnih zastitnih
sredstava.

Osobna zastitha oprema za zastitu organa za disanje prije davanja radnicima na uporabu mora biti ispitana u
skladu s odredbama Pravilnika o stavljanju osobne zastitne opreme na trziste.

Osobna zastitna oprema za zastitu organa za disanje smije se stavljati i skidati samo izvan podrudja u kojem se
oslobada azbestna prasina.

Poslodavac mora osigurati pravilno ¢iS¢enje, odrzavanje i uvanje osobne zastitne opreme za zastitu organa za
disanje.

Prije poCetka radova na ruSenju ili odrzavanju, poslodavac mora utvrditi da li postoji moguénost da su prisutni
materijali koji sadrze azbest. O mogucoj prisutnosti materijala koji sadrze azbest poslodavac mora dobiti
podatke od vlasnika gradevine.

Kada postoji sumnja da je u materijalu odnosno gradevini prisutan azbest, na radove iz prethodnog
stavka se na odgovarajuéi nacin primjenjuju odredbe ovog Pravilnika.

Pri obavljanju odredenih aktivnosti kao $to su ruSenje, odstranjivanje, popravci i odrzavanje pri kojima
je moguce predvidjeti da ¢e usprkos primjene preventivnih mjera biti prekoracena grani¢na vrijednost iz
¢lanka 9. poslodavac je duzan odrediti i provoditi sliede¢e mjere zastite radnika koji obavljaju takve
radove:

- opremiti radnike s odgovarajuéom osobnom zastithom opremom za zastitu organa za disanje i drugom
osobnom zastithom opremom, koju radnici moraju stalno koristiti

- postaviti potrebne znakove upozorenja koji upozoravaju na ocekivano prekoracenje grani¢nih vrijednosti iz
¢lanka 9.

- sprijeciti Sirenje prasine azbesta ili praSine materijala koji sadrzi azbest izvan prostorije ili radilita

Prije poCetka radova iz prethodne toCke poslodavac se mora savjetovati s radnicima i/ili povjerenicima
radnika za zastitu na radu.

- Poslodavac mora prije pocetka radova na ruSenju ili prije odstranjivanja azbesta i/ili materijala koji sadrze
azbest iz zgrada, konstrukcija, instalacija, uredaja, opreme ili brodova napraviti plan rada.

- U planu iz prethodne to¢ke poslodavac mora poduzeti odgovaraju¢e mjere, koje su potrebne zbog sigurnosti
i zdravlja radnika. Poslodavac mora u planu rada posebice navesti:

a) vrstu i predvideno trajanje radova
b) lokaciju na kojoj ¢e se radovi izvoditi
c) postupke koji e se primjenjivati jer radovi uklju€uju rad s azbestom ili materijalima koji sadrze azbest
d) karakteristike opreme koja ¢ée se upotrebljavati za:
- zastitu i dekontaminaciju radnika koji rade na radilistu
- zastitu drugih osoba, koje su prisutne ili se nalaze blizu radilista
e) postupak odstranjivanja azbesta i/ili proizvoda, koji sadrze azbest
f) osobnu zastitnu opremu iz ¢lanka 13. tocke 1. prva alineja ovoga Pravilnika koju ¢ée osigurati ukoliko je
potrebna za rad na siguran nacin
g) nadin na koji ¢e dokazati, da nakon zavrSetka radova na ruSenju ili odstranjivanju azbesta na radnom
mjestu ne postoji rizik zbog izlaganja azbestu

Poslodavac mora inspekciji rada na njezin zahtjev dostaviti plan rada iz tocke 1. prije po¢etka radova.

Poslodavac ne smije dozvoliti radniku rad na poslovima na kojima bi mogao biti izlozen prasini azbesta ili
materijala koji sadrze azbest, tako dugo dok radnik nije osposobljen za rad na siguran nacin.

Program osposobljavanja radnika mora biti takav da radnici steknu potrebne vjestine i znanja glede:
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a) osobina azbesta i njegove ucinke na zdravlje te sinergijski u¢inak azbesta i pusenja na zdravlje

b) vrste proizvoda ili materijala koji bi mogli sadrzavati azbest

c) postupaka, pri kojima moze doc¢i do izlaganja praSini azbesta ili materijala koji sadrze azbest te
znacenje preventivnih mjera za smanjivanje izlaganja na najmanju mogucu mjeru

d) nacina rada na siguran nacin, mjera zastite i osobne zastitne opreme

e) postupaka za postupanje u akcidentnim situacijama

f) znalenja zdravstvenih pregleda

Program naveden u to¢kama a) i f) provode specijalisti medicine rada.

Radove na ru$enju i odstranjivanju azbesta kao i radove na odrzavanju moze obavljati pravna ili fizicka osoba
registrirana za gradnju objekata ili odrzavanje uredaja, pod uvjetima i na nacin, utvrden propisom koji utvrduje
uvjete pod kojima se mogu pri rekonstrukciji ili ruSenju objekata kao i pri radovima na odrzavanju na
objektima, instalacijama ili uredajima odstranjivati materijali, koji sadrze azbest.

1. Poslodavac mora pri izvodenju svih aktivnosti iz €lanka 3. poduzeti odgovarajuce organizacijske
sigurnosne mjere, kojima ¢e osigurati, da:

su podrucja, na kojima se izvode ove aktivnosti jasno oznacena i u skladu s propisom, koji se odnosi na
sigurnosne znakove te oznagena sa sigurnosnim znakom zabrane »pristup neovlastenim osobama je
zabranjen« te s dodatnim upozorenjem »azbestna vlakna«.

je pristup na podrucja, na kojima se izvode radovi dozvoljen samo onim radnicima, koji moraju raditi ili ulaziti
na ta podrucja zbog prirode svoga posla,

je na podrucjima, na kojima se obavljaju radovi, zabranjeno pusenje.

2. Poslodavac mora pri obavljanju radova iz ¢lanka 3. ovoga Pravilnika osim mjera iz prethodnog stavka
radnicima osigurati odgovarajuci prostor u kojem mogu uzimati hranu i pi¢e bez rizika od kontaminacije
azbestnom prasinom ili materijala koji sadrZe azbest.

3. Osim mjera iz to€aka 1. i 2. mora poslodavac radnicima, koji obavljaju radove iz ¢lanka 3. ovoga
Pravilnika osigurati i:

a) primjerenu radnu ili zastitnu odjecu

b) da radnici mogu zamijeniti azbestom zagadenu radnu ili zastitnu odjecu Cistom i da radnici ne
odnose zagadenu radnu ili zastitnu odjeCu izvan tvrtke. Isto tako mora poslodavac osigurati
pranje i CiS¢enje zagadene radne ili zastitne odjeé¢e u tvrtkama koje su opremljene za tu vrstu
poslova ukoliko poslodavac sam ne obavlja pranje i CiS¢enje. U tom je slu€aju potrebno
zagadenu odjecu prevoziti u zatvorenim kontejnerima.

c) odvojene garderobne prostore za radnu odnosno zastitnu odjecu te civilnu odjecu

d) odgovaraju¢a mjesta za pranje, kupaonice s tuSevima i toaletne prostore

e) odlaganje za$titne opreme na to€no odredenom mjestu i provjeravanje te CiSCenje zastitne
opreme nakon svake uporabe. Prije daljnje uporabe mora poslodavac osigurati popravak ili
Zamjenu neispravne opreme.

4. Troskovi, koji nastaju u svezi s provedbom mijera iz to€aka 1., 2. i 3. ne smiju i¢i na teret radnika. Vrijeme
tuSiranja i preobla¢enja se raCuna u radno vrijeme.

Poslodavac mora s pisanim uputama i obavijestima osigurati da su radnici koji obavljaju aktivnosti iz ¢lanka
3. i njihovi predstavnici obavijesteni o:

- moguéem riziku za zdravlje, zbog izlaganja pra$ini azbesta ili materijala, koji sadrZze azbest te o riziku zbog
uporabe duhanskih proizvoda

- maksimalnim grani¢nim vrijednostima i na€inu monitoringa zraka u radnom okolisu
- higijenskim mjerama, ukljucujuéi pozitivne u€inke na zdravlje zbog prestanka pusenja
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- pravilnoj uporabi i noSenju radne ili zastitne odjece i osobne zastitne opreme
- posebnim preventivnim mjerama za smanjenje i spre€avanje izlaganju prasini azbesta ili praini materijala
koji sadrze azbest

Upute i obavijesti iz prethodne tocke moraju biti postavljene na dobro vidljivim mjestima u radnim prostorijama te
jasne i lako razumljive radnicima.

Osim mijera iz to¢ke 1. mora poslodavac poduzeti dodatne mjere s kojima ¢e osigurati:

radnicima i/ili njihovim predstavnicima pristup do rezultata mjerenja koncentracije azbestnih vlakana u radnom
okoliSu i obrazloZenja navedenih rezultata

upoznavanje radnika i/ili njihovih predstavnika o prekoracenjima maksimalno dopustenih koncentracija u slucaju
prekoraCenja maksimalno dopustenih grani¢nih vrijednosti iz ¢lanka 9. $to je prije moguce te savjetovanje s
radnicima i/ili njihovim predstavnicima o mjerama, koje je potrebno poduzeti ili upoznavanje radnika i/ili
njihovih predstavnika o mjerama koje su bile poduzete u nuznim situacijama.

Na gradili$tu treba preventivhim mjerama teziti da ne dode do pojave Stetnih plinova, prasine i vatre. Za prevenciju
nastanka pozara potrebno je na opasnim mjestima postaviti aparate za gaSenje pozara prahom (1 unutar
kontejnera kancelarije, 1 unutar kontejnera garderobe, 1 uz tesarski plato, 1 rezervni koji ¢e se postaviti u
neposrednoj blizini dok se izvode radovi Cijih posljedica moze biti nastajanje pozara). Za zastitu od prasine
potrebno je nositi osobna zastitna sredstva. Do pozara moze doéi na gradiliSstu gdje se izvode: izolacija
vertikalnih zidova i podloga, kao i izolacija na krovovima. Do poZara moze doci u toku zavarivanja i plinskog

rezanja.

Boce plina pod pritiskom moraju imati na manometrima ispravne nepovratne ventile (sigurnosne). Potrebno
je imati vatrogasni aparat S9 uvijek u neposrednoj blizini dok se izvode navedeni radovi. Radnici trebaju biti
osposobljeni za provedbu preventivnih mjera zastite od pozara, a time i rukovanju vatrogasnim aparatima.

6.10 NACIN UREDENJA, ODABIR | RAZVOD ENERGETSKIH VODOVA | ELEKTRICNIH
INSTALACIJA SNAGE (ZA POGON STROJEVA | UREDAJA) | RASVJETE DO
POJEDINIH TROSILA, VRSTE PRIMIJENJENE ZASTITE OD ELEKTRICNOG
UDARA | UPUTE ZA ODRZAVANJE | KORISTENJE ISTIH

Elektricne instalacije, uredaji, oprema i postrojenja na gradilistu moraju svojom izradom i izvodenjem
odgovarati postoje¢im tehni¢kim propisima i vazeéim normativima.

Pri uredivanju gradiliSsta elektricne instalacije smiju izvoditi, popravljati, odrzavati i uklanjati samo stru¢no
osposobljeni i kvalificirani radnici, upoznati s opasnostima koje pri tim radovima prijete.

Dovod elektricne energije rijeSen je pomocéu priviemenog GRO gradiliSta (tipski koji ¢e osigurati glavni
izvodac). Spojevi kabela izvedeni su samo u razvodnim kutijama, kucistima svjetiljaka i u samom razvodnom
ormaru. Svi kablovi moraju biti postavljeni u PVC savitljive i PNT cijevi ili adekvatno zasti¢eni i oznaceni. Svi
uredaji odnosno prikljucci su S§ticeni zastitnim uredajem diferencijalne struje, odnosno FID sklopkom
diferencijalne struje 0,03A.

Slobodni elektri¢ni vodovi ili kablovi na gradiliStu moraju biti poloZeni tako da ne postoji opasnost od njihovog
mehani¢kog oSteéenja (visina iznad tla, slobodan prostor izvan manevarskog prostora dizalica i drugih
sredstava mehanizacije).

ElektriCne instalacije, uredaji i oprema na gradiliStu smije se pustiti u rad tek nakon prethodnog provjeravanja
ispravnosti zastitnog uzemljenja (mjerenje otpora uzemljenja).

Prikljucak elektricne energije za potrebe izvodenja radova ¢e biti na prikljuénicama u postoje¢im zgradama,
koje su propisno zasti¢ene i isklju€uju se na glavhom prekidacu koji je vidno oznacen.
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Rasvjeta gradilista moze biti priklju¢ena na napon od 220 V samo ako sluzi za stalnu rasvjetu i ako je iznad
dohvata ruke. Ako se radovi izvode no¢u, radna mjesta na gradiliStu moraju biti osvijetliena s najmanje 75 luksa.
Kod postavljanja reflektora treba voditi racuna o blijestenju koje se pogodno postavljenim reflektorima treba
izbjeéi. Strogo je zabranjeno postavljanje reflektora na cijevi cijevne skele, na metalne stupove ili armature.

SIGURAN RAD KOD KORISTENJA ELEKTRICNE STRUJE

Zastita od elektricnog strujnog udara izvodi se prema standardima, a odnosi se na mjere zastite koje se moraju
ugraditi u elektri€nu opremu, postrojenja i instalacije. Mjere zastite se sastoje od:

- zastite od direktnog dodira dijelova pod naponom, a koja se postize izoliranjem i pregradivanjem kucista
- za$tita od indirektnog dodira, a koja se ostvaruje automatskim iskljuCenjem napajanja, izjednaCavanjem
potencijala i elektricnim odvajanjem

- istovremene zastite od direktnog i indirektnog dodira, a koja se ostvaruje uporabom sigurnosnog malog
napona i malog radnog napona

Elektriéne instalacije bilo koje izvedbe, svi elektri¢ni uredaiji i svi radnici koji rade pomocu elektriéne struje
moraju zadovoljavati slijedecée uvjete:

- pristupacni neizolirani elektrovodlijivi dijelovi elektri¢nih postrojenja (vodovi, sabirnice, kontakti prekidaca i
osiguraca, stezaljke elektricnih strojeva i aparata, i sl.) moraju sa pristupnih strana biti ogradeni, zasti¢eni
zaprekama ili se moraju nalaziti izvan dohvata ruke

- krajevi izoliranih vodi€a i kabela koji nisu u uporabi moraju se kratko spojiti i izolirati

- svi aparati za ukljucivanje strojeva i uredaja moraju se postaviti tako da ih se ne mozZe nehoti¢no ukljuditi

- zabranjeno je ukljucivati dva ili viSe troSila/uredaja jednim aparatom za ukljucivanje, ako isti ne Cine
jedinstvenu funkcionalnu cjelinu

- prekida¢i moraju biti opremljeni zastitnim oklopima bez otvora i procjepa za kretanje rucice, i moraju biti
smjesteni u ormarima koji se zaklju€avaju

- u polozaju ,isklju¢eno® prekidacCi i drugi aparati za ukljuCivanje ne smiju svojom tezinom djelovati na
zatvaranje strujnog kruga

- pokretni kontaktni dijelovi prekidaa ne smiju se nalaziti pod naponom u isklopljenom stanju

- ograde i kucista elektrovodljivih dijelova moraju biti tako izvedeni da se ne mogu ukloniti ili da se mogu
otvoriti isklju€ivo uz uporabu klju¢a ili posebnog alata

- privremene elektriCne vodove na otvorenom prostoru gradilidta izvoditi izoliranim vodi¢ima na odgovaraju¢im
stupovima, tako da se najniZa to¢ka vodi€a nalazi najmanje 2,5 m iznad mjesta rada, odnosno minimalno
3,5 miznad pjeSackog prolaza i 6 m iznad kolnog prijelaza

- na visinama manjim od 2,5 m od nivoa tla, poda ili radne plohe, elektri¢ni vodi¢i moraju biti polozeni u
cijevima ili razvodnim kutijama dovoljnog nivoa mehani¢ko- konstrukcijske zatite (IP), ovisno o mjestu
uporabe

- svjetilike op¢e rasvjete za napon do 240 V, moraju se postaviti na visinama minimalno 2,5 m od nivoa tla,
poda ili radne plohe; ako se svjetijke postavijaju na visinama manjim od 2,5 m, mora biti isklju¢ena
moguénost dodira njihovih vodljivih dijelova, ili treba primijeniti napon najviSe 50 V, odnosno Koristiti
svjetilike s dvostrukom izolacijom ( uredaji klase II.)

- elektriCna mreza i instalacija na gradiliStu mora biti tako izvedena da se s jednog mjesta mogu iskljugiti svi
vodovi pod naponom

- nakon isklju¢enja napona glavnim prekidaCem, ili nakon nestanka napajanja, obvezatno je automatsko
iskljuCivanje oruda za rad s povec¢anim opasnostima vlastitim prekidacima, radi izbjegavanja opasnosti od
aktiviranja oruda po povratu napon

- strogo je zabranjeno krpanje osiguraca ili bilo koja drug improvizacija

- zabranjeno je krpanje oSteéenih kabela i njihovo improvizirano nastavljanje
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- zabranjeno je za vrijeme rada s prijenosnim alatima natezanje ili presavijanje prikljuénih kabela, kao i
krizanje tih kabela s Celi¢nim uzadima, kabelima za zavarivanje i s crijevima za plinsko zavarivanje i rezanje

- duznost i obaveza svakog je radnika da prijavi odgovornoj osobi svaki kvar i oStecenje koje je ucinio na
elektri¢nim instalacijama i uredajima

Svi montazni i remontni radovi na elektricnim postrojenjima ili u njihovoj blizini, kao i radovi na prikljucivanju i
otpajanju vodi¢a, moraju se vrsiti uz isklju¢en napon. Za rad u beznaponskom stanju propisana je primjena pet
pravila sigurnosti:

1. iskapcanje i vidljivo odvajanje od napona
spre€avanje ponovnog ukap€anja
utvrdivanje beznaponskog stanja
uzemljenje i kratko spajanje

ogradivanje mjesta rada pod naponom

ar

Radnicima koji rukuju elektriénim postrojenjima na gradiliS$tu, moraju se staviti na raspolaganje sva potrebna
dodatna zastitna oprema i osobna zastitna sredstva kao $to su: izolacijske i koZne rukavice, izolacijske €izme
ili cipele, izolacijske kaljaCe, alat s izolacijskim ru¢icama i sl.

Ukoliko dode do pozara na elektricnim instalacijama i troSilima na gradilistu, ista se NE SMIJU GASITI
VODOM ILI PJENOM! Za gaSenje pozara na elektricnim instalacijama i troSilima/uredajima pod naponom,
iskljuivo KORISTITI APARATE ZA POCETNO GASENJE POZARA PRAHOM ILI UGLJICNIM DIOKSIDOM.

MJERE ZASTITE NA RADU NA ORUBIMA ZA RAD

Orudem za rad se smatraju strojevi, uredaji, naprave, sredstva za prijenos tereta i mehanizirani ru¢ni alat.

Orudem smije rukovati ili ga posluzivati samo zaposlenik koji je stru¢no osposobljen, koji je osposobljen za rad
na siguran nacin i koji je rasporeden za rad na njemu, i koji udovoljava odgovarajuéim posebnim uvjetima
rada, ako su ti uvjeti propisani.

Prije poCetka rada, rukovatelj mora najprije ocevidom, a potom i probnim ukljuéivanjem pojedinih uredaja,
provjeriti ispravnost oruda, a osobito utvrditi postojanje i ispravnost zastitnih naprava i uredaja. Rukovatel]
orudem je obvezan obavljati rad na takav nacin da izbjegne nastajanje opasne radnje kojom bi doveo u
opasnost sebe ili ostale zaposlenike.

Nije dopustena uporaba oruda za rad koje nije izradenu u skladu s mjerama i normativima zastite na radu, i
koje nije ispravno. Ovo pravilo se odnosi i na dodatnu opremu oruda za rad (dodani pogoni, priklju¢ci, alati,
pribor i dr.) koja se postavlja na orude za odredene radne operacije.

Ako rukovatelj u radu primijeti bilo kakvu nepravilnost ili nedostatak na orudu za rad, zastitnim napravama ili
uputama za uporabu, obvezan je odmah o istome izvijestiti voditelja radova, te orude staviti izvan uporabe.

Na gradiliStu ée se upotrebljavati slijedeéa oruda za rad:

- rucni alat

- prijenosni mehanizirani alat i specijalne ruéne naprave
- mjerni instrumenti

- auto dizalica i kamion

- hidrauli¢ka platforma

Za oruda za rad koja se koriste prilikom gradenja i montaze, utvrduju se mjere zastite kojih se moraju
pridrzavati svi djelatnici na gradilistu.
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Tijekom rada, svi djelatnici se moraju pridrzavati op¢ih i posebnih pravila za rad na siguran nacin, propisanih
za svako pojedino orude za rad, i to:

- dopusteno rukovati samo osposobljenim zaposlenicima,

- prije poCetka rada rukovatelj je obvezan provijeriti da orude za rad svojim radom ne ugrozava druge radnike,
- dok je orude u radu, zabranjeno ga je popravljati, Cistiti i podmazivati,

- za vrijeme rada oko oruda za rad neprestano mora biti potreban slobodan-sigurnosni prostor,

- zastitne naprave se ne smiju skidati s oruda za rad niti ih se smije uciniti nedjelotvornim,

- ukoliko dode do bilo kakvog kvara na orudu za rad, odmah prestati s radom i kvar prijaviti odgovornoj osobi,
- radna odijela moraju biti takva da ih ne mogu zahvatiti dijelovi oruda za rad koji se gibaju,

- ne zadrzavati se u blizini stroja i izvan podrudja rada, ako za to nema potrebe, za vrijeme rada na orudu za
rad, koristiti propisana osobna zastitna sredstva.

6.11 ODREDIVANJE VRSTE | BROJA STROJEVA | UREDAJA S POVECANIM
OPASNOSTIMA S PREDVIDENIM MJERAMA ZASTITE U ODNOSU NA NJIHOV
SMJESTAJ | KORISTENJE

Voditelj gradiliSta ne smije dozvoliti rad stroja ili uredaja s pove¢anom opasnoscu na gradilistu ukoliko stroj nije
pregledan i ispitan. Nakon obavljenih pregleda i kada je utvrdeno da je sredstvo rada ispravno mora se izdati
propisana dokumentacija (uvjerenje) o dokazu ispravnosti sredstva rada.

Za slozenija sredstva rada, kao Sto su dizalice, motorne pile, te ostali gradevinski strojevi, moraju se
rukovaocima dati pisane upute za siguran rad sa istima. Voditelji radova duzni su na gradilistu Cuvati
uvjerenja o ispravnosti alata i uredaja koji podlijezu periodi¢kom ispitivanju ispravnosti.

Ostecéenje i neispravnost uredaja radnici su odmah duzni prijaviti voditeljima radova, kako bi se nedostaci
otklonili tj. kako bi se uredaji uklonili iz upotrebe.

Za izvodenje radova biti ¢e potrebni slijedeéi strojevi: samohodni strojevi (rovokopad, kamion, utovarivac,
valjak, finiSer), auto-dizalica, mijeSalica za mort i beton, betonska pumpa,, motorna lan¢ana pila, elektri¢ni rucni
alati, aparat za elektroluéno zavarivanje, aparat za plinsko rezanje i zavarivanje....

Kako bi rad na strojevima i uredajima bio siguran treba odrediti rukovatelja stroja odnosno uredaja, kao i ispravan
nacin rukovanja. Strojevima trebaju rukovati uvjeZbani i za to posebno osposobljeni radnici. Svaki izvoda¢ radova
duZan je za svoje strojeve imati isprave o izvrSenom ispitivanjima oruda za rad sa povecanim opasnostima.

SAMOHODNI GRADEVINSKI STROJEVI

Na samohodnim gradevinskim strojevima kao $to su kiperi i auto-dizalice smiju raditi samo zaposlenici koji
ispunjavaju posebne uvjete za rad na tim strojevima ta ako su osposobljeni za siguran rad na njima.

Prije poCetka rada potrebno je provjeriti da li su samohodni strojevi ispravni i sigurni za rad te posjeduju li sve
potrebne sigurnosne uredaje, kao Sto su npr. uredaji za spre€avanje preopterecenja, uredaji za davanje svjetlosnih
i zvu€nih signala i dr.

Pri kretanju samohodnih strojeva pojavnim prometnim povrSinama ili gradilistem do mjesta rada mora se
posebnu pozornost posvetiti gabaritima stroja kako pri prolazu ne bi zahvatili i ostetili nadzemne vodove,
nadvoznjake i dr. Isto tako morate se sprijeciti oStecivanje kolnika gusjenicama. Zbog toga se takvi strojevi moraju
kretati pod pratnjom, a najbolje ih je prevoziti posebnim vozilima do mjesta rada.

Pri radu s samohodnim strojevima na mjestu radova obratiti pozornost na tlo po kojemu se krece stroj. Tlo
mora biti stabilno, bez opasnosti od propadanja i zaruSavanja kako bi se sprijeCilo prevrtanje stroja. Ako se
materijal po¢ne zaruSavati, odmah prekinuti rad.
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Manipulativni prostor samohodnih strojeva mora biti uvijek slobodan od ljudi i objekata. Zvuénim signalom upozoriti
sve osobe da se udalje najmanje tri metra od manipulativhog prostora. To se odnosi i na signalista. Ako se
netko priblizi na manju udaljenost, prekinuti rad.

Pri radu s samohodnim strojevima posebnu pozornost posvetili podzemnim instalacijama koje se mogu nalaziti
u tlu. Prije poCetka rada zahtijevati planove podzemnih instalacija. OSte¢enje elektroenergetskih instalacija u tlu
moze biti vrlo opasno i uzrokovali udar elektriCne struje. Isto tako opasno moze biti dodirivanje dijelovima stroja, ili
samo rad u blizini zragnih vodova niskog i visokog napona. Vodite uvijek raCuna o sigurnosnoj udaljenosti koja kod
vodova niskog napona mora iznositi najmanje 1m, a kod vodova visokog napona (do 110 kV) najmanje 2,5 m.
Ova udaljenost racuna se od dijela vozila, alata ili opreme ili ruke zaposlenika do vodova pod naponom.

Ako se s samohodnim strojevima radi na javnoj prometnoj povrsini odnosno uz nju, postoji stalna opasnost
od nalijetanja drugih vozila na zaustavljeni stroj. Zbog toga je potrebno poduzeti sve propisane mjere zastite kao
Sto je ogradivanje i obiliezavanje mjesta rada znakovima za smanjenje brzine kretanja, suzenje puta, radovi na
cesti i dr. Na jako prometnim putovima organizirati izmjeni€no propustanje vozila pomocu semafora ili
zastavicama.

Pri radu s samohodnim strojevima koristiti se svim potrebnim osobnim zastitnim sredstvima, kao Sto su zastitno
odijelo, zastitne rukavice, zastitne cipele i dr., a pri prekomjernoj buci stroja isredstvima za zastitu sluha. U
hladno doba godine koristiti se i osobnim zastitnim sredstvima za zastitu od hladnoc¢e. U slu¢aju bilo kakvog
kvara na stroju i njegovim dijelovima prekinuti rad, iskljuciti stroj i kvar dojavite odgovornom voditelju poslova.

Nakon svrSetka rada stroj postaviti na sigurno mjesto, uredaje za rad spustiti na tlo, osigurati ga od nezeljenog
pomicanja i sve pokretne dijelove iskljuciti. Zakociti koCnice, izvaditi kljuCeve za ukljuCenje stroja u pogon te
zaklju€ati kabinu.

AUTO DIZALICE

Pri radu sa dizalicom uvijek je potrebno da vezanje tereta, njegovo pracenje u toku prenosenja s jednog mjesta
na drugo, te davanje signala dizali¢aru, obavljaju djelatnici koji rade ispod dizalice. Ti radnici moraju biti upoznati
s nacinima vezivanja tereta, sredstvima za vezivanje, te standardnim signalima za sporazumijevanje s
dizali¢arom. Signale mora dizaliaru davati iz grupe samo jedan radnik, kako ne bi dolazilo do nesporazuma.
Radnici odredeni za signalistu ne smiju se udaljavati sa mjesta rada, a da prethodno ne obavijeste dizali¢ara.
Dizalicom smije upravljati samo radnik koji ispunjava posebne uvjete za rad s tim strojem te koji je osposobljen
za rad na siguran nacin. Dizalicom se mora upravljati samo u skladu s uputama proizvodaca te propisanim
pravilima zastite naradu.

Prije pocetka rada dizaliar je duZan provjeriti ispravnost dizalice, ako opazi opasnost ili kvar, odmah treba
prekinuti rad i obavijestiti voditelja poslova. Dizali€ar je duzan upravljati dizalicom prema znakovima
signalista ili vezaCa tereta. Treba s pozornoS¢u pratiti kretanje tereta i davati upozoravajuée signale, ako se
ispod tereta nalaze druge osobe. Teret se mora prenositi najmanje dva metra iznad najviSih objekata. Teret se
smije podizati i spustati samo kada je « MACKA» zaustavljena iznad mjesta utovara.

Zabranjeno je podizati teret nepoznate ili sumnjive tezine, ako na dizalici nije ugraden grani¢nik
preopterecenja. Zabranjeno je opterecivati dizalicu teretom veéim od dopustene nosivosti dizalice. Zabranjeno je
podizati teret s koso postavljenim uzetom. Zabranjeno je ljuljanjem spustati teret izvan manipulativhog prostora.
Zabranjeno je prenositi radnike na teretu ili zahvatnom sredstvu. Zabranjeno je ostaviti teret da bez potrebe
visi na kuki, odnosno uzetu. Zabranjeno je optere¢enom dizalicom obavljati istodobno viSe radnih operacija nego
$to dopusta upravljacki sustav dizalice te dizati ili spustati teret uz istodobno kretanje « MACKE « na nosivom
uZetu. Zabranjeno je podizati teret koji nije slobodan ili Cupati predmete uévrdcene ili zamrznute u zemlji. U
slu¢aju bilo kakvog kvara na dizalici, dizaliCar mora odmah prekinuti rad i kvar dojaviti odgovornom voditelju
postova. Za vrijeme rada dizaliar mora koristiti zaduzena osobna zastitna sredstva. Prije nego $to napusti radno
mjesto, dizaliCar treba rasteretiti dizalicu i podi¢i kuku do najviSe visine, a dizalicu treba postaviti na
odredeno mjesto. Sve upravljacke sustave treba postaviti u nulti polozaj, a prekida¢ u kabini iskljuciti. Od
nezeljenog kretanja dizalicu treba osigurati ko¢nim napravama.
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MIJESALICA ZA MORT | BETON

MijeSalicu za mort treba postaviti uz skladiS$te materijala na ravno i nabijeno tlo. Treba je osigurati od
pomicanja, a prostor oko nje mora uvijek biti Cist i pristupacan. Ako je mijeSalica na elektri¢ni pogon, potrebno je
primijeniti ispravne osigurace i kabele, te provesti zastitu protiv opasnosti udara elektri¢ne struje. Strojem smije
rukovati samo radnik koji Ispunjava stru¢ne uvjete i koji je osposoblien za siguran rad s takvim strojevima. Svi
rotirajuci dijelovi mijeSalice moraju biti zasticeni poklopcima, zastitnim mrezama ili reSetkama. Kod mijeSalica za
mort veliku opasnost predstavlja rotirajuéi plast bubnja, kao i lopatice unutar bubnja. Obi¢no je prijenos gibanja
izveden pomocu zupC€anika na vanjskom plastu bubnja. Ako se ruka iii dio tijela nade slu€ajno ha mjestu prijenosa,
dolazi do ukljeStenja.

Da bi se izbjegle ove opasnosti potrebno je slijedece: prije nego se potne sa radom na mijesalici, treba
provjeriti jesu li svi opasni dijelovi zasti¢eni, rukovatelj mijeSalicom ne smije za vrijeme rada stroja
provjeravati vlaznost smjese, odnosno, ne smije uvlaciti druge predmete u bubanj, mijeSalica se treba
osigurati od pomicanja, a prostor oko nje mora uvijek biti Cist i siguran s laganim pristupom do nje, u slu¢aju
kvara na mijeSalici, ako je potrebno ¢&iScenje ili podmazivanje, najprije treba zaustaviti stroj, zaklju€ati
ormari¢, sklopke, postaviti upozorenje "VrSe se popravci na stroju”. Pri radu s mijeSalicom za mort i beton
potrebno je nositi gumene ¢izme, a pri ispustanju ili prebacivanju smjese treba nositi zastitne naocale.

MOTORNA LANCANA PILA

Opasnosti pri radu: lanac motorne pile u pokretu moze pri dodiru zahvatiti dijelove tijela i uzrokovati teSke
ozljede zaposlenika, povratni udar motorne pile moze uzrokovati ozljede zaposlenika, dugotrajna izvrgnutost
prekomjernoj buci motorne pile moze oStetiti sluh zaposlenika, dugotrajna izvrgnutost prekomjernim vibracijama
pri radu s motornom pilom moze ozlijediti neke dijelove ruku zaposlenika, pri punjenju motorne pile gorivom
zbog nesigurnog rada moze buknuti pozar.

Prije poCetka rada provjeriti jesu li sigurni i ispravni svi dijelovi motorne pile, naro€ito oni koji osiguravaju potpunu
zaStitu na radu. kao Sto su spojka, zateza€ lanca, koCnica lanca, hvataC lanca, uredaj za automatsko
podmazivanje lanca i dr. Dok je motor uklju¢en, ne obavljati na motornoj pili nikakve popravke, zatezanja ili
provjere zategnutosti lanca, €iS¢enja i dr. Tijekom radova s motornom pilom vrlo je vazno zauzeti polozaj tijela, tj.
nogu, ruku i kraljeznice jer to omogucava siguran rad.

Pri prijenosu motorne pile na lanac i vodilicu navucite posebni Stitnik. Ne prenositi nikada motornu pilu s
ukljuéenim motorom. Pri kretanju s pilom po ravnom terenu vodilicu okrenite unatrag, a pri kretanju nizbrdo prema
naprijed.

Stabla rusiti motornom pilom to€no na utvrdeni nacin pomocu zasjeka i podrezivanja na panju, ¢ime se stablo
izbacuje iz ravnoteZe i rusi u Zeljenom smjeru. Cuvati se odlomljenih grana stabla koje se rusi kao i susjednih
stabala. Zabranjeno je penjati se na stablo koje je zapelo, odnosno stablo koje smeta. Ako stablo pri ruSenju zapne,
ono se mora osloboditi posebnim tehnikama rada. Kod kresanja grana pilom nikada ne rezati u smjeru prema tijelu,
ve¢ suprotno. Nastojati da uvijek, ako je moguce, stajati s druge strane debla od one na kojoj se kreSu grane. Za
zastitu od tzv. povratnog udara koji nastaje kada lanac na vrhu vodilice u pokretu dodirne grane ili debla postaviti
pilu ukoso i zapoceti rezanje donjim dijelom lanca. Pri rezanju debla postoji stalna opasnost od ukljestenja pile
ili pomicanja pojedinih prerezanih trupaca nakon prereza. Zbog toga unaprijed utvrditi mjesto prereza te. ako je
potrebno, ili podlaganjem iii u¢vrSéivanjem osigurati mjesto rada.

Za zastitu od udisanja ispusnih plinova pri radu strogo voditi raCuna o smjeru kretanja vjetra tako da se
izbjegne udisanje ispusnih plinova

Pri radu s motornom pilom za za$titu od prekomjerne buke uvijek koristiti osobna zastitna sredstva za zastitu
sluha. Za zastitu od Stetnih vibracija upotrebljavati pile koje imaju ugradene amortizere, odnosno ru¢ke obloZzene
materijalom koji smanjuje vibracije te koje su zagrijane, a mogu se koristiti i tzv. antivibracijske rukavice te Stitnici
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za ruéni zglob. Zbog opasnosti od moguceg ostecenja sluha te zbog vibracija poslovi s motornom pilom
smatraju se poslovima s posebnim uvjetima rada za koje se zahtijeva posebna radna sposobnost zaposlenika i
njihov stalan lije¢nicki nadzor.

Za vrijleme rada primjenjivati sva potrebna osobna zastitna sredstva kao Sto su zastitna kaciga, Stitnici za o¢i i
lice ili zastitne naoCale, sredstva za zastitu sluha, Stitnik za ruéni zglob, zastitne antivibracijske rukavice,
posebne zastitne hlaCe, zastitne potkoljenice, kao i ostala propisana osobna zastitna sredstva kao Sto su npr.
lietna i zimska zastitna odijela, za&titne kozne rukavice, zastitne cipele i Cizme, zastitni prsluci i bunde itd. Za
zastitu od pozara koji moze buknuti pri punjenju spremnika motora ne smije se uz pilu pusiti ili prilaziti
otvorenim plamenom. Isto tako zabranjeno je punjenje spremnika za vrijeme rada motora. U sluc¢aju bilo kakvog
kvara na motornoj lan¢anoj pili, iskljuciti je iz pogona i kvar dojaviti odgovornom voditelju poslova. Poslije
rada iskljugiti stroj i onemoguéiti njegovu uporabu od drugih neovlastenih osoba. Ci$éenje, podmazivanje i
popravke dopusteno je obavljati jedino kada je stroj iskljucen.

RUCNI ALAT NA ELEKTRICNI POGON

Ruéni alat na elektri¢ni pogon upotrebljava se na najrazliitiim mjestima, u vlaznim i praSnim prostorijama, pri
toplom i hladnom vremenu i u raznim, manje ili viSe povoljnim polozZajima, pa u toku vremena u hjegovu
unutrasnjost prodire vlaga i prasina kroz ventilacijske otvore na kucistu.

Mijere sigurnosti pri radu sa ru¢nim alatima na elektri¢ni pogon: prije upotrebe treba ru¢ni mehanizirani alat
pregledati i provijeriti ispravnost djelovanja svih dijelova alata i zastitnih naprava, prije pocetka rada treba
provijeriti da ne postoji opasnost od pozara i eksplozija, radno odijelo treba biti dobro zakop&ano i stegnuto uz
tijelo, a ne smije se nositi kravata, nakit ili bilo kakav drugi dio odjec¢e koji moze doéi u zahvat alata, pri radovima
s rucnim mehaniziranim alatima treba Koristiti zastitne naocale i cipele sa zastitnom celicnom kapicom, za
zastitu osoba u neposrednoj blizini treba primijeniti paravane, pri radovima na visini treba se radnik vezati
sigurnosnim pojasom i uzetom, a uzetom treba vezati i alat da bi se sprije¢ila moguc¢nost njegova pada na
druge radnike i osobe u prolazu, kabele za dovod energije treba tako postavijati i zastititi da se ne oStecuju,
svaki popravak alata treba povjeriti struénim osobama, a o neispravnosti odmah obavijestiti neposrednog
rukovodioca, utikace i elektricne vodice treba pregledati redovito prije poCetka rada, osobito treba pregledati da li
se izolacija vodi€a izvukla iz uvodni€e koja smanjuje mogucnost istezanja vodi€a, priklju¢ni elektri¢ni vod treba
odmah nakon upotrebe izvudi iz uti€nice i namotati, ru¢ni mehanizirani alat ne smije se ostaviti da lezi u vlazi i
prasini, nakon obavljenog posla treba alat i pribor spremiti na za to odredeno mjesto, ruéni mehanizirani alat ne
smije se bacati, nego polako stavljati na tlo ili neku drugu podlogu, a kod predaje dodavati iz ruke u ruku.

6.12 NACIN ZASTITE RADNIKA OD PADA S VISINE ILI U DUBINU

Na gradilistu postoji velik broj mjesta koja predstavljaju opasnost od pada sa visine ili u dubinu. To su radna
mjesta na visini na objektima i skelama. Da bi rad na ovim mjestima bio siguran potrebno je osigurati: zastitne
ograde, poklopce, zastitne pojaseve, prsobrane, zastitne mreze.

Zastitne ograde se moraju postaviti na svim mjestima gdije je visina ve¢a od jedan metar od tla ili nize, ili otvor
uz to mjesto veée dubine od 1,0 m. Sve zastithe ograde moraju biti visoke najmanje 1,0 m, sa tri vodoravne
precke. Razmak izmedu pre€aka kod ograde od drva ne smije biti vec¢i od 30 cm, a kod ograde od cijevi razmak
iznimno smije biti 35 cm. Donja rubna daska mora biti visoka najmanje 20 cm. Zastitne ograde se moraju ¢vrsto
vezati ili upeti u konstrukciju. Gornja precka $&titi od direktnog pada s visine, a srednja precka spre€ava propadanje
kroz ogradu u slu€aju posrtanja ili pada kod sjedeceg i CuCeceg rada. Mjesta gdje se postavljaju ograde su u
pravilu skele, radni

podovi, prolazi iznad jaraka, nezasticeni dijelovi objekta, jame na gradilistu, vertikalna okna, otvori u podovima,
bunari, stubista i dr. Ako se zastita od pada sa visine ne moze nikako drugacije provesti, neophodno je Koristiti
zastitne pojaseve iznakove upozorenja.
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treba osigurati od horizontalnog pomaka.

Otvori u konstrukcijama objekata odnosno u radnim platformama, prilazima i prolazima koji sluze na prolazak
radnika ili za prenoSenje materijala, za vrijeme rada kao i za vrijeme prekida rada, moraju biti ogradeni ¢vrstom
ogradom visine najmanje 100 cm sa strana koje nisu potrebne za prolazak djelatnika i preno$enje materijala u
toku rada, odnosno sa svih strana za vrijeme prekida rada. Otvori koji ne sluze za gore navedene potrebe, moraju
stalno biti pokriveni vrstim poklopcima ugradenim na otvor tako da se nhe mogu pomicati, dimenzioniranim za
predvidena opterec¢enja na njima. Otvori u zidovima objekata do visine 100 cm od poda, moraju se zastititi
ogradom, odnosno odgovaraju¢om popunom. Ovi otvori he smiju ni u jednom trenutku ostati otvoreni, a da nisu na
neki nacin osigurani odmoguéeg pada djelatnika ili materijala.

Zastitni pojas upotrebljava se samo u slucaju kada se radnik ne moze zastititi na drugi nacin. Zastitni pojas se
primjenjuje na svim mjestima gdje postoji opasnost od pada s visine, ako to nije osigurano nekim drugim zastitnim
mjerama. Za zastitni pojas vezuje se uze koje na drugom kraju mora biti pri€vr§¢eno na siguran nacin. Na svim
mjestima gdje treba postaviti zastithu ogradu i radni pod, radnik ne smije skinuti zastitni pojas sve dotle dok radni
pod i zastitha ograda nisu u potpunosti gotovi. Obzirom da je problem oteZzanog kretanja radnika vezanih
spojevima, uzetom duzine 1,5 m, na skeli se moze postaviti istegnuto Celi¢no uze po cijeloj etazi, za koje se
moze zakvaciti spojna uzad. Isto tako moze se u povoljnijim situacijama postaviti i spojno uze s bubnjem za
namotavanje i automatskom ko¢nicom. Kod montaze skele ¢im se na jednom kraju skele ili jednom polju skine
zastitna ograda, svi se uposleni moraju osigurati zastitnim pojasom. Odmah zatim radni pod na tom dijelu mora se
skinuti, tako da ne postoji moguc¢nost da se netko od uposlenih uputi nezasti¢enim dijelom.

Prsobran je vrsta zastithe ograde koja sluzi za zastitu od pada s visine prilikom prihvacanja tereta s dizalice
(konzolna dizalica, koloturnici i si.) kroz otvore u objektu ili sa posebno izvedenih balkona i istaka. Tom prilikom
teret se privla€i posebnim kukama ili rukama. Prsobranom se naziva precka koja se postavlja u visini od 1,30 m od
poda, a sluzi za zastitu od pada radnika prilikom prihvac¢anja tereta s dizalice. U pravilu na tim mjestima bi
zas$titha ograda ometala rad. Prsobran moZe biti pomican, j. izveden zglobno ili samo umetnut na leZaj u. Ovakva
izvedba prsobrana dolazi u obzir kada se kroz otvore u objektu povremeno unose nezgrapni tereti, pa se zastitna
standardna ograda mora priviemeno skinuti.

6.13 NACIN ZASTITE RADNIKA PRI ISKOPU ZEMLJE, A POSEBICE ZA ROVOVE,
KANALE, SAHTOVE, JAME | SLICNO

Zemljani radovi

Pri izvodenju zemljanih radova na dubini ve¢oj od 100 cm moraju se poduzeti zastithe mjere zbog uruSavanja
bokova iskopa.

Ruéno otkopavanje materijala mora se izvoditi odzgo nanize — zabranjeno je potkopavanije.

Pri strojnom iskopu zemlje rukovatelj stroja ili poslovoda radova mora voditi racuna o sigurnosti radnika

koji rade ispred ili oko stroja za iskop zemlje.

Za silazenje radnika u iskop i izlazenje iz iskopa moraju se osigurati Cvrste ljestve koje iznad ruba iskopa

prelaze najmanje 75 cm. Umjesto ljestava moZe se predvidjeti i izrada odgovarajucih stepenica ili rampi.

Kopanje rovovai kanala

Iskop zemlje u dubini od 100 cm (za temelje, kanale i sl.) moze se obavljati i bez razupiranja, ako to ¢vrstoca tla
dozvoljava. Iskop tla u dubini ve¢oj od 100 cm smije se vrSiti samo uz postupno osiguravanje bo&nih strana
iskopa.

Razupiranje strana iskopa nije potrebno ako su bocne strane iskopa uredene pod kutom unutradnjeg trenja tla
(prirodni nagib terena) u kojem se iskop vr3i, niti pri etaznom kopanju do dubine vec¢e od 200 cm.

Rovovi i kanali moraju se izvoditi u tolikoj Sirini koja omoguéava nesmetan rad na razupiranju boénih strana, kao
i rad radnika u njima. Najmanja Sirina rova odnosno kanala dubine do 100 cm odreduje se slobodno. Pri dubini
preko 100 cm Sirina rova (kanala} mora biti tolika da Cista Sirina rova (kanala) nakon izvrSenog razupiranja bude
min. 60 cm.
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Ako se iskop zemlje za nov objekt vrsi do dubine vecée od dubine temelja neposredno postoje¢eg objekta,
takav rad mora se obavljati po posebnom projektu

Siroki iskopi

Nagib bocnih strana Sirokih iskopa odreduje se prema prirodnom nagibu terena. Iskopi za usjeke i zasjeke pri
gradnji smiju se izvoditi samo na temelju odgovarajuceg projekta. Putovi i rampe za odvoZenje materijala moraju
odgovarati ¢vrstoci terena i prijevoznim sredstvima. Njihov nagib ne smije biti vec¢i od 40%. Prije poCetka radova

na iskopu mora se prethodno provjeriti eventualna prisutnost ugljiénog monoksida, odnosno drugih Stetnih,
zapaljivih ili eksplozivnih plinova

6.14 NACIN ZASTITE RADNIKA PRI RUSENJU, ODNOSNO RASTAVLJANJU
OBJEKATA ILI NEKOG NJEGOVOGA DIJELA

U slucaju potrebnog rusenje starih betonskih temelja, rusenje ¢e se vrsit strojno (bagerom sa hidrauliénim
Ceki¢em) te ru€no (pneumatskim cekicem).

Rukovatelj bagerom sa hidrauli¢nim ¢eki¢em biti e osoba sa iskustvom u izvodenju radova u energetskim
postrojenjima, radove ¢e kontinuirano nadzirati rukovoditelj radova na gradilistu.

6.15 ODREPIVANJE VRSTE | NACINA IZVOBENJA - POSTAVLJANJA SKELA

Pod skelama u smislu Pravilnika o zastiti na radu u gradevinarstvu, podrazumijevaju se pomocéne
konstrukcije koje sluze za obavljanje poslova u gradevinarstvu na visini vecoj od 150 cm iznad tla. Predvida se
upotreba ljiestvi, cijevne skele, fasadne skele, prijenosne skele te radne skele na zidarskim stolicama (sve po
potrebi).

Skele se montiraju i demontiraju prema projektu skele kojeg izraduje izvoditelj i potpisuje odgovorna osoba
kod izvoditelja. Projekt skele sadrzi: osnovne dimenzije skele i svih njenih sastavnih elemenata, specifikaciju
sredstva za spajanje sastavnih elemenata i njihove dimenzije, nacin pri€vrS¢enja skele za objekt odnosno tlo,
te nacin vezanja za objekt, najvece dozvoljeno opterecenje, vrste materijala i njihovu kvalitetu, statiCki proracun
nosivih elemenata, kao i uputu za montazu i demontazu skele, te ostale neophodne mjere i podatke u pojedinim
slu¢ajevima.

Za tipske skele, atest upotrebljivosti i sigurnosti skele daje se u obimu koji osigurava potpunu sigurnost
radnika na radu. Ova dokumentacija mora biti ovjerena potpisom projektanta skele odnosno odgovarajuce
osobe na gradilistu, i mora se €uvati do demontaZe skele na gradilistu. Ispravnost skele mora se provjeravati od
strane odgovorne osobe na gradilidtu i to prije uporabe, najmanje jedanput mjesecno, a narocito poslije
vremenskih nepogoda, prepravka, oStecenja ili u bilo kojim drugim okolnostima koji su mogli utjecati na stabilnost
i CvrstoCu skele. Postupak kontrole ispravnosti mora se provesti za skele na kojima se provode bilo kakve
preinake kao proSirenja ili dopune, zatim skele na kojima se desi neka nezgoda zaposlenika kao i nakon
vremenskih nepogoda te duzeg prekida rada. Provjeravanje ispravnosti skele upisuje se u kontrolnu knjigu
skele, uz ovjeru ovlastene osobe na gradiliStu. Skele smiju postavljati, prepravljati, dopunjavati i demontirati
samo stru¢no obuceni radnici sposobni za rad na visini i to pod nadzorom struéne osobe na gradiliStu. Ako se pri
postavijanju skele naide na elektricne vodove, instalacije ili druge prepreke odgovorna osoba koja nadzire
postavljanje skele mora obustaviti rad i poduzeti kod vlasnika instalacije mjere za iskljucenje struje ili
izmjestanje instalacije odnosno uklanjanje prepreke.

GRADNJA | MONTAZA SKELE

Sve skele se moraju postaviti na ravnu i nabijenu podlogu. Stupovi skele ne smiju se postavijati na balkone,
istake, nesigurne grede ili na slobodne mosnice polozene na nosacima. Prije postavljanja skela potrebno je
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ukloniti sve prepreke; drvece, strSeée dijelove, elektricne vodove i drugo, s kojima bi skela mogla doéi u dodir,
odnosno koji bi mogli ometati rad na skeli i ugroZzavati sigurnost radnika na skeli. Skela na gradevinskim objektima
postavljena neposredno pored ili iznad prometnica mora biti na vanjskoj strani po cijeloj duzini i visini prekrivena
pokrivaima (trska, juta, gusta metalna mreza i sli¢no) koji spre¢avaju padanje materijala sa skele. Elementi
poda skele (daske, limene plo¢e i drugo) moraju se prije upotrebe paZzljivo pregledati. Oste¢eni odnosno
dotrajali elementi ne smiju se ugradivati u pod skele. Elementi poda moraju u potpunosti ispunjavati prostor
izmedu nosivih stupova skele. Udaljenost poda skele od zida objekta ne smije biti ve¢a od 20 cm. Cista Sirina
poda skele ne smije biti manja od 80 cm. Ukoliko se na skeli nalaze objekti koji smanjuju njenu korisnu povrsinu,
radni pod skele se mora proSiriti tako da iznosi najmanje 80 cm.

Razmak elemenata popune zastitne ograde ne treba biti veéi od 30 cm, odnosnho 35 cm kod ograde metalnih
skela. Pri dnu zastitne ograde (na radnom podu, skeli i drugo) mora se postaviti puna zastitha daska visine
najmanje 20 cm. Umjesto uzduzne popune od dasaka (koljenska zastita), za popunu zastitne ograde moze se
koristiti Zi€ana mreza sa otvorima oka od najviSe 2 x 2 cm. Zastitna ograda mora se postaviti po cijeloj duzini
skele, kao i s bo¢nih strana, odnosno na kraju svake etaze. Zastitna ograda moze biti i montazna, pod uvjetom
da ne postoji moguénost njenog odmicanja od skele ili ispadanja s oslonca. Visina zastitne ograde ne smije biti
manja od 100 cm, mjereno od poda. Na svaki kat skele mora biti izgraden siguran pristup, odnosno, silazak
pomoc¢u odgovarajuéih rampi, odnosno, ljestvi.

METALNE CIJEVNE SKELE

Metalne cijevne skele mogu se postavljati i upotrebljavati samo u skladu s predvidenom namjenom i na osnovu
projekta skele koji sadrzi: dimenzije skele i svih njenih sastavnih elemenata, sredstva za medusobno spajanje
sastavnih elemenata, nacin pri¢vrS¢ivanja skele za objekt odnosno tlo, najvece dopusteno optereéenje, vrste
materijala i njihova kvaliteta, staticki proracun nosivih elemenata, kao i uputa za montazu i demontazu skele.

Sastavni dijelovi metalnih skela (Celi¢ni Stapovi, cijevi, spojne i ¢vorne veze i drugo) moraju biti medusobno
¢vrsto vezani u stabilnu i jedinstvenu konstruktivhu cjelinu. Elementi metalnih cijevnih skela, u pogledu oblika,
dimenzija i kvaliteta materijala, moraju odgovarati vazeéim hrvatskim normama.

Za sastavljanje metalnih skela smiju se upotrebljavati samo ravne i neostecene Celi¢ne cijevi, Stapovi i drugi
elementi. Svaki element metalne skele mora se prije ugradivanja u skelu detaljno

pregledati. Hrdom ili na drugi nacin oSteéeni elementi metalnih skela ne smiju se ugradivati. Vertikalni nosivi
Stapovi metalne skele moraju biti poloZeni na posebne stope (oslonci, papuée), pri€vrSs¢ene na ravnu podlogu
skele (gredice, beton, plo¢a i drugo).

Svi vertikalni Stapovi stupova skele moraju biti u uzduznom i popre€nom pravcu vezani i uévrs¢eni pomocéu
dijagonalnih veza postavljenih pod kutom od 45° u oba pravca. Udaljenost izmedu nosivih vertikalnih Stapova
odreduje se projektom skele zavisno od predvidenih optereéenja i visine skele.

SASTAVLJIANJE | SIDRENJE SKELE

Pri sastavijanju skela mora se sa sastavnim dijelovima, a naro€ito sa spojnicama (Cvorista) za medusobno
spajanje Stapova, paZljivo postupati. Kod spojnica sa vijcima, zatezanje vijaka mora se vrsiti prema uputi
proizvodada. Zatezanje vijaka spojnica metalne skele nastavljenim kljuevima pomocu cijevi i sli¢no je
zabranjeno. Vertikalnost i horizontalnost Celi¢nih Stapova mora se provjeravati u toku postavljanja skele i nakon
zavrSetka skele. Samostojece metalne skele i metalne skele Cija je visina ve¢a od objekata u gradnji ili drugog
objekta u neposrednoj blizini skele, moraju biti zasti¢ene od udara groma po postoje¢im tehnickim propisima.

Sidrenje se smije postavljati samo na stabilnim i ¢vrstim gradevinskim dijelovima, u pravilu na stropne ploce i
podupirace. U¢vrSéivanje na gromobrane, krovne Zljebove, olu¢ne cijevi, prozorske okvire ili zidane parapete nije
dopusteno. Smije se koristiti samo sidreni pribor (tiple, vijci, uSice), kaji ispitivanjem ili certificiranjem dokazuju da
mogu prenositi neophodne sidrene sile u postojece tlo ili konstrukciju. Ukoliko se na skele ili zastithe zidove
postave mreze ili platna, tada su zbog veéeg naprezanja uslijed vjetra neophodne dodatne mjere sidrenja
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sukladne stati¢kim prora¢unima. Cijevna skela se mora na svakih 6 metara u uzduznom i popreénom smjeru
vezati za objekt posebnim spojnim cijevima kojima se ona sidri. Cijevne skele koje se zbog bilo kakvog razloga ne
mogu vezati (sidriti) za objekt, moraju se osigurati posebnim potpornim reSetkama. Ispravnim povezivanjem skele
za objekt, ukruéenjem pomocu dijagonalnih i popreénih cijevi, ili odgovaraju¢im poduporama moze se osigurati
stabilnost skele na udar vjetra. Sidrenje i dijagonale smiju se demontirati dogovorno tek nakon demontaze.
Ukoliko se sidrenje zbog neophodnih radova mora ukloniti ranije, neophodno je pobrinuti se prethodno za
odgovaraju¢u zamjenu.

TIPSKE FASADNE SKELE

Tipska fasadna skela se primjenjuje za zidarske i fasaderske radove u gradevinarstvu. Osobite karakteristike ove
skele su: brza i lak§a montaza i demontaza u odnosu na klasi¢ne skele, jednostavan transport (zauzima malo
prostora, malo sastavnih elemenata koji se ne mogu izgubiti, a elementi su lagani), mogu¢nost primjene kod
razvedenih tlocrta, skela je znatno lakSa u odnosu na klasi¢nu cijevnu.

Elementi tipske fasadne skele se ne smiju rezati, busiti, ili na neki drugi nacin osteéivati, jer se nosivost i sigurnost
smanjuju. Sidrenje skele za fasadu mora biti izvedeno po tehnic¢kim naputcima i po posebnom projektu. Projekt i
proizvodnja tipske fasadne skele su prilagodeni potrebama fasaderskih radova - da se obavljaju brzo,
nesmetano i sigurno, UskladiStenje i transport skele su jednostavni, jer zauzima mali prostor, a elementi su lagani.

Kod montaze fasadne skele na podlogu se postave oslonci na odgovarajuéim razmacima. Na oslonce se
postavljaju H-okviri, te povezuju preCkama ili ogradama okomitim i vodoravnim dijagonalama. Nivelacija
pomocu podesivih oslonaca obavlja se postupno postavljanjem prvoga polja uzduz fasade. Po postavljanju
prvoga polja skele uzduz fasade postavljaju se gaziSta i gazista s vratima, te ljestve. Iduée etaze se dalje
montiraju postavljanjem novih H-okvira i njihovim povezivanjem u etazu sdodavanjem ostalih elemenata skele.

Sidrenje skele se obavlja priévrSéenjem kuke za armaturu u serklazu i za skelu pomocu krute spojnice i to na
svakoj drugoj etazi i svakom trecem H-okviru. Po potrebi na vrhu skele postavija se ograda koristeCi elemente
skele slobodnog sastava. Konzole se postavljaju radi proSirenja podesta i zaStite prostora ispod konzola s
elementima skele slobodnog sastava.

SKELE NA NOGARIMA

Nogari na koji se postavlja radni pod moraju biti izradeni tako da mogu sa sigurnoS¢u podnositi vertikalna i
horizontalna opterecenja. Nastavljanje nogu nogara smije se vrsiti elementima istog presjeka uz povezivanje
odgovaraju¢om vezom. Povecanje visine nogara podmetanjem opeka, klinova ili drugih proizvoljnih predmeta nije
dozvoljeno. Ako je debljina daske radnog poda najmanje 50 mm, razmak nogara ne smije biti ve¢i od 200
centimetara (mjereno od osi do osi nosata nogara). Skele na nogarima mogu se postavijati jedna iznad druge
najviSe u dva reda, s tim da visina poda gornje skele ne prelazi 400 centimetara od podloge na kojoj stoje nogari.

Noge skele na nogarima moraju se letvama, papu¢ama i sli¢no osigurati od uzduznog odnosno popre¢nog
pomicanja na podlozi na koju se postavljaju. Nogari se smiju postavljati samo na &vrstu i vodoravnu podlogu.
Nepropisno napravljeni ili oSteceni nogari ne smiju se upotrebljavati. Postavljanje skele na nogarima na visece i
konzolne skele, zabranjeno je. Postavljanje dizalica ili drugih teskih uredaja ili naprava na radni pod skele na
nogarima nije dopusteno, ako posebnim stati¢kim proracunom i projektom nije drukcije predvideno.

Siguran rad na skelama na nogarima podrazumijeva da je zabranjeno: podlaganje nogara skele opekom,
sanducima i si., uspinjanje ili silaZzenje na skelu bez ljestava, postavijenje skele uz rub stropnih plota bez
zastitne ograde, upotreba slabih i nedovoljno dimenzioniranih dasaka za platformu, te prevelik razmak nogara
kod optere¢enih platformi, prekomjerno isturanje krajnje dijelove mosnice. Takoder je potrebno skelu na
nogarima postavljati samo na &vrstu podlogu, pri postavljanju skele uz rub stropne plo¢e, a otvor nema
posebne zastite, obavezno se na skeli postavlja zastitna ograda.
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JEDNOKRAKE LJESTVE

Od jednokrakih ljestava najceS¢e se upotrebljavaju ljestve od drveta. One moraju imati dovoljno jake
stupove, odnosno stranice - nogare. PreCke se izraduju od &vrstog drveta i moraju biti usadene ili urezane u
stupove ljestava. Svaka precka mora izdrzati oko 220 kg, odnosno pribliznu tezinu 3 radnika.

Zabranjena je upotreba ljestava &ije su preCke uévrséene samo Cavlima, spojnicama (klanfama) ili na drugi
nadin. Razmak izmedu pre¢aka kod istih ljestvi mora biti uvijek jednak. On treba iznositi 25 do 32 cm. Sirina
liestava izmedu stupova (stranica) mora iznositi najmanje 45 cm. Za ispravno postavljanje ljestava potrebno je:
birati povrSine pogodne za prilazenje ljestvama i silazenje s njih, birati mjesta pogodna za postavljanje, birati
ispravne podloge oslonca, birati nagib pri postavijanju, uspraviti liestve, ispravno podlagati.

Prije upotrebe: ljestve moraju biti ispravne tj. ne smiju biti odte¢ene, precke moraju biti pravilno uévrséene i
medusobno propisno udaljene, precke ne smiju biti mokre, zamasSc¢ene ili uprljane, ljestve ne smiju biti
potpuno ili djelomiéno obojene.

Za vrijeme rada: ne prenositi ljestve na ramenu u vodoravnom poloZzaju, ljestve postavljati tako da im prostor
oko donjeg i gornjeg kraja bude slobodan i nezakréen, ljestve moraju nadvisivati gornji oslonac barem za 75 cm
mjereno vertikalno od poda, ljestve se trebaju ¢vrsto oslanjati s obadva kraka na gornji i donji oslonac, pazite na
ispravan nacin podizanja ljestava, ljestve postavljene na prolazima, prometnim povrSinama iza nezaklju¢anih
vrata ili pored nezasti¢enih otvora, treba osigurati protiv nalijetanja i prevrtanja od strane prolaznika ili vozila,
ne postavljati ljestve na neravan ili mek teren, ne podlagati ih djelomi¢no, ne oslanjati ljestve na donje precke,
osigurati liestve od klizanja kukama, klanfama, vezanjem, papucicama, Silicima ili letvicama, ljestve duzine od 8
metara obavezno poduprti u sredini, pri kretanju po ljestvama okrenuti im se obavezno licem i pridrzavati se
rukama za preCke, pri kretanju po ljestvama upotrebljavati torbicu za alat kako bi ruke ostale slobodne za
pridrzavanje, upotrebljavati ispravnu obuéu kako ne bi doSlo do zapinjanja nogu i spoticanja, ne zamjenjivati
platforme, skele, mostove i si. postavljanjem ljestava u vodoravan polozaj, sastavljene ljestve ne smiju prelaziti
duzinu od 15 metara, a preCke se moraju preklapati na duzini od najmanje 2 metra.

6.16 MJERE ZASTITE OD POZARA, OPREMA, UREDAJI | SREDSTVA ZA ZASTITU OD
POZARA NA GRADILISTU

Zastita od poZara temelji se na: otklanjanju svih potencijalnih izvora opasnosti od poZara i organizaciji
intervencije u slucaju izbijanja poZara.

Na gradiliStima moZe doéi do poZara najeS¢e zbog loSe uskladiStenog gorivog materijala, nepropisno
postavljenih peéi za grijanje, pogreSnog koridtenja strojeva pri Cijem se radu pojavljuje plamen, zbog opasnih
postupaka radnika itd. Drvena grada zbog svoje zapaljivosti mora se odlagati na mjestima kod kojih ne postoji
opasnost od Sirenja i prenoSenja pozara. U blizini deponija ili skladiSta drvene grade ne smije se loziti vatra,
pusiti i bacati opuske.

Na gradilistu se Cesto koriste razliCiti zapaljivi gradevni materijali, kao Sto su stiropor, plasti¢ne folije, bitumen,
katran, ljepenka i si. Svi navedeni materijali moraju se smjestiti u zatvorena skladista ili ogradene prostore. Pri
radu s navedenim materijalima, kao i pri transportu tih materijala treba voditi rauna o njihovoj zapaljivosti. O
njihovoj ispravnoj izvedbi duzni su se brinuti rukovodioci, medutim, o njihovoj ispravnoj upotrebi i odrzavanju
moraju se brinuti korisnici. PoZar na gradilistu mogu izazvati i kuhala, grijaci, odba¢eni opusci i si.

Svi elektriéni uredaji za zagrijavanje ili kuhanje moraju se postaviti na vatrostalne podloge i odmaknuti od
upaljivih predmeta, te osigurati od prevrtanja. Opuske je zabranjeno bacati na pod u prostoriji, a na otvorenom
gradiliStu se moraju ugasiti nogom. Pozar na gradilistu nastaje i zbog loSe izvedenih i odrzavanih razvodnih
ormari¢a, loSe izvedene i odrzavane instalacije na pomocnim objektima. Za prevenciju nastanka pozara potrebno
je na opasnim mjestima postaviti aparate za gasenje pozara prahom (1 unutar kontejnera kancelarije, 1 unutar
kontejnera garderobe, 1 uz tesarski plato, 1 rezervni koji ¢e se postaviti u neposrednoj blizini dok se izvode

radovi Cijih posljedica moze biti nastajanje pozara).
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Ispravne vatrogasne aparate potrebno je staviti u drvene ili limene sanduci¢e na visinu od 1,5 m, jer moraju biti
zasticeni od direktnog utjecaja vremenskih nepogoda { kiSe, sunca, snijega i si.). Pristup do vatrogasnih aparata
mora biti uvijek slobodan bez zapreka. Potrebno je redovito obavljati periodicke preglede, kao i kontrolna
ispitivanja vatrogasnihaparata.

U slu€aju pozara, uposleni koji to primijete duzni su odmah pristupiti gaSenju, a ako to ne mogu sami
ugasiti, odmah zvati odgovornu osobu na gradiliStu. Svaki pozar pa i onaj najveci ima pocetnu fazu, u kojoj sa
vrlo malom koli¢inom sredstva za gasenje moze ugasiti svaki radnik na gradilistu.

U slu€aju veceg pozara koji se ne moze ugasiti aparatima za gasenje pozara ili druge nepogode potrebno
je nazvati broj 112 - Drzavnu upravu za zastitu i spasavanje te prenijeti informaciju o stanju na gradilistu te
vrstu izvanrednog dogadaja i obim opasnosti.

Gradilistu ¢e biti omoguéen pristup vatrogasnim vozilima prometnicom sa sjeverne strane i to tako da je
kretanje vatrogasnog vozila voznjom naprijed. Pristup vatrogasnim vozilima objektima na gradilistu mogu¢ je
preko privremenih prometnica za potrebu gradnje.

6.17 NACIN ORGANIZIRANJA PRUZANJA PRVE POMOCI NA GRADILISTU

Na gradilistu ¢e raditi do 10 radnika. Glavni inZenjer gradiliSta ¢e organizirati i osigurali pruzanje prve pomoci
radnicima za slu€aj ozljede na radu ili iznenadne bolesti na taj nacin da ¢e u svakom trenutku na gradiliStu imati
prisutnog radnika osposobljenog za pruzanje prve pomoci. Potrebna oprema za pruzanje prve pomoci nalaziti
¢e se u kontejneru inZenjera gradiliSta u kutiji prve pomoéi. Ured inZenjera gradiliSta u kontejneru je predviden kao
prostorija za pruzanje prve pomoéi. Na kutiji prve pomoci ¢e se ispisati adresa i telefonski broj najblize
zdravstvene ustanove, imena radnika osposobljenih za pruzanje prve pomodi, postupak u slu€aju ozljedivanja
radnika.

U slu€aju teZe ili skupne ozljede (dva ili viSe radnika), poslovoda je duzan o tome obavijestiti nadleZnu
inspekciju rada neposredno po nastanku dogadaja i do dolaska inspektora osiguravati mjesto dogadaja da
ostane kao sto je bilo u trenutku nastanka ozljede. Nadlezna inspekcija rada je u Bjelovaru, Gunduli¢eva 1/11, Tel.
043-211-025.

Obavezan sadrzaj ormari¢a prve pomoci:
2 flaster zavoja
5 manijih i 5 vecih sterilnih zavoja
4 komada kaliko zavoja duZine 5m i Sirine 8cm
2 trokutne marame i 4 ziherice
3 paketi¢a bijele vate od 10 grama i paketi¢ obi¢ne vate od 100 grama
6 naprstaka od koze u 3 veli€ine
1 anatomska pinceta
1 Skare sa tupim vrhom
esmark guma 80-100cm duzine i 2,5 cm Sirine
4 udlage za imobilizaciju po 100 cm duzine i 2 udlage po 50 cm duzine i I0cm Sirine

6.18 NACIN OSIGURANJA SMJEvéTAJA, PREHRANE | PRIJEVOZA RADNIKA NA
GRADILISTE | SA GRADILISTA

Poseban smjestaj radnika na gradiliStu nije organiziran vec je organiziran prijevoz iz sjedista tvrtke izvodaca
do gradilista. Prehrana radnika osigurana je van gradilista.

6.19 POPIS OPASNIH TVARI

Na gradiliStu se neée nalaziti znatnije koli¢ine opasnih tvari.
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6.20 POPIS POSEBNO OPASNIH POSLOVA

Na gradiliStu ¢e se obavljati slijedeci posebno opasni poslovi:
-Radovi s kemijskim ili bioloSkim tvarima, koji posebno ugrozavaju sigurnost i zdravlje radnika i za koje

je propisan poseban zdravstveni nadzor- rad s azbestom- krovni pokrov - salonit

-Radovi na visini ve¢oj od 3 m

-Radovi na sastavljanju i rastavljanju teskih dijelova

-Radovi sa strojevima i uredajima s poveéanim opasnostima
-Radovi sa skelama (postavljanje, rastavljanje i koriStenje)

Svi radnici ¢e biti upoznati s opasnosti koje se mogu javili prilikom obavljanja posebno opasnih poslova i to s:
tehnoloSkim postupkom kod izvodenja radova, organizacijom pruzanja prve pomodi, planom protupozarne zastite,
planom evakuacije i spasavanja.

6.21 ODREDIVANJE MJESTA RADA NA KOJIMA POSTOJI PVOVECANA OPASNOST
ZA ZIVOT | ZDRAVLJE RADNIKA, KAO | VRSTE | KOLICINE POTREBNIH
OSOBNIH ZASTITNIH SREDSTAVA ODNOSNO ZASTITNE OPREME

Tijekom izvodenja radova na radilistu postoje mjesta rada koja ¢e predstavljali pove¢anu opasnost za zivot i zdravlje
radnika, to su:

- prostor montaZe i demontaze skele (koristiti radno odijelo, cipele s zaStithom kapicom, zastitnu kacigu,
sigurnosni pojas i produzno uze, zastitnu masku, zastitne rukavice),

- prostor izvodenja radova sa skele: izvodenje instalacijskih radova na ugradnji opreme, ugradnja prozora
(koristili radno odijelo, cipele s zastitnom kapicom, zastitnu kacigu, sigurnosni pojas i produzno uze, zastitnu
masku, zastitne rukavice)

- kretanje pjeSaka i vozila-oruda po gradilistu (koristili reflektirajuci prsluk, zastitne cipele s kapicom, zastitna
kaciga)

- kretanje djece i osoblja; ukoliko se gradevinski radovi budu vrSili u periodu Skolske nastave, vrlo je vazno da
svi prolazi i ulazi koji vode u Skolu, budu zasti¢eni postavljenjem zastitnog tunela, kako bi se zastitilo prolaznike
od slu€ajnog padanja predmeta i materijala s visine.

- sanacija krovnog pokrova; zamjena salonitnih valovitih plo¢a

Inzenjer gradilista :
- kaciga zastitna-industrijska
- kapa
- zastitne cipele bez Celiéne kapice, protuklizni potplat
- Cizme gumene
- kuta radna

- vjetrovka s ulodkom za zastitu od hladnocée

- DODATAK ZA RAD NA VISINI (ovisno o mogucnosti primjene i potrebi)
- zastitni opasac tipa "B” za rad na visini i dubini

- dopunsko uze

Poslovoda gradilista :
- kaciga zastitna-industrijska
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- kapa pamuk

Zidar :

Tesar :

zastitne naoCale s bo&nom zastitom, prozirne ili

Stitnik za oci i lice preklopni (po potrebi)

kozne zastitne rukavice sa pet odvojenih prstiju s manzetama (po potrebi)
tehnicke zastitne rukavice otporne prema rastvaraCima sa pet odvojenih prstiju do ru¢nog zgloba srednje teSke
(po potrebi)

zastitne cipele s ¢elichom kapicom, protuklizni potplat

Cizme gumene

radno odijelo (lietno + zimsko)

vjetrovka s uloSkom za zastitu od hladnoce

DODATAK ZA RAD NA VISINI (ovisno o mogucnosti primjene i potrebi)
zastitni opasac tipa "B” za rad na visini i dubini

dopunsko uze

kaciga zastitna-industrijska

kapa keper

zastitne naocale s bo¢nom zastitom, prozirne ili

Stitnik za odi i lice prozirni preklopni (po potrebi)

usni ¢epici formirani ili

usni Stitnik (po potrebi)

respirator za zastitu od Stetne ali neotrovne prasine (po potrebi)
kozne zastitne rukavice s pet odvojenih prstiju s manzetama

tehniCke zastitne rukavice otporne prema rastvaracima sa pet odvojenih prstiju do ruénog zgloba srednje teske
(po potrebi)

zastitne cipele s €elicnom kapicom protuklizni potplat, poluniske

¢izme gumene sa zastithom kapicom i potplatom otpornima na probijanje
zastitno odijelo (lietno + zimsko)

kiSna kabanica s prikop&anom kapuljaom

prénjak bez rukava podstavljen

DODATAK ZA RAD NA VISINI (ovisno o moguénosti primjene i potrebi)
zastitni opasac tipa "B” za rad na visini i dubini

dopunsko uze

kaciga zastitna-industrijska

kapa

zastitne naocale s bo¢nom zastitom, prozirne ili

Stitnik za odi i lice prozirni preklopni (po potrebi)

usni ¢epici formirani ili

usni Stitnik (po potrebi)

respirator za zastitu od Stetne, ali neotrovne prasine (po potrebi)
koZne zastitne rukavice sa pet odvojenih prstiju s manzetama

tehnicke zastitne rukavice otporne prema rastvaracima s pet odvojenih prstiju do rué¢nog zgloba srednje teSke
(po potrebi)

zastitne cipele s Celicnom kapicom protuklizni potplat, poluvisoke
Cizme gumene sa zastithom kapicom i potplatom otporne na probijanje
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- kozne koljenice tipa “A” (po potrebi)

- zastitno odijelo (ljetno + zimsko)

- kiSna kabanica s prikopéanom kapuljac¢om (po potrebi)

- prnjak bez rukava podstavljen

- DODATAK ZA RAD NA VISINI (ovisno o moguénosti primjene i potrebi)
- zastitni opasac tipa "B” za rad na visini i dubini

- dopunsko uze

Armirag :
- kaciga zastitna-industrijska
- kapa
- zaStitne naoCale s bo¢nom zastitom, prozirne ili
- §titnik za o€i i lice prozirni preklopni (po potrebi)
- usni Cepi¢i formirani ili
- u8ni Stitnik (po potrebi)
- respirator za zastitu od Stetne, ali neotrovne praSine (po potrebi)
- kozne zastitne rukavice sa pet odvojenih prstiju s manzetama

- tehnicke zastitne rukavice otporne prema rastvaraima s pet odvojenih prstiju do ru€nog zgloba srednje teSke
(po potrebi)

- zastitne cipele s ¢elicnom kapicom protuklizni potplat, poluvisoke
- Cizme gumene sa zastitnom kapicom i potplatom otporne na probijanje

- kozne kaljenice tipa “A” (po potrebi)

- zastitno odijelo (lietno + zimsko)

- kiSna kabanica s prikop&anom kapuljaéom (po potrebi)

- prsnjak bez rukava podstavljen

- DODATAK ZA RAD NA VISINI (ovisno o mogucnosti primjene i potrebi)
- zastitni opasac tipa "B” za rad na visini i dubini

- dopunsko uze

Pomo¢éni gradevinski radnik :
- kaciga zastitna-industrijska

- kapa

- zaStitne naoCale s bo¢nom zastitom, prozirne ili

- §titnik za o¢i i lice prozirni preklopni (po potrebi)

- u8ni Cepici formirani ili

- usni Stitnik (po potrebi)

- respirator za zastitu od Stetne, ali neotrovne prasine (po potrebi)
- koZne zastitne rukavice sa pet odvojenih prstiju s manzetama

- tehnicke zastitne rukavice otporne prema rastvaracima s pet odvojenih prstiju do ruénog zgloba srednje teSke

(po potrebi)

- zaStitne cipele s &eliénom kapicom protuklizni potplat, poluvisoke
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- Cizme gumene sa zastitnom kapicom i potplatom otporne na probijanje

- kozne koljenice tipa “A” (po potrebi)

- zastitno odijelo (ljetno + zimsko)

- kiSna kabanica s prikopéanom kapuljac¢om (po potrebi)

- prsnjak bez rukava podstavljen

- DODATAK ZA RAD NA VISINI (ovisno o mogucnosti primjene i potrebi)
- zastitni opasac tipa "B” za rad na visini i dubini

- dopunsko uze

Rukovatelj gradevinskim strojevima :
- kapa

- kozne zastitne rukavice s pet odvojenih prstiju s manzetama
- tehnicke zastitne rukavice otporne prema rastvaracima s pet
- odvojenih prstiju do ru¢nog zgloba srednje teSke

- zastitne cipele bez Celi¢ne kapice

- Cizme gumene (po potrebi)

- radno odijelo

- kiSna kabanica s prikop&anom kapuljac¢om (po potrebi)

- prsnjak bez rukava od celt platna podstavljen krznom

Rukovatelj gradevinskom toranjskom dizalicom :
- kaciga zastitna-industrijska

- kapa keper

- naocale sa filterom protiv sun€anog svjetla i bljeStavila (po potrebi)
- kozne zastitne rukavice s pet odvojenih prstiju s manzetama

- zastitne cipele

- &izme gumene (po potrebi)

- zastitno odijelo

- kiSna kabanica s prikop¢anom kapuljacom

- prinjak bez rukava podstavljen

- kapa

- kozne zastitne rukavice s pet odvojenih prstiju s manzetama

- tehnicke zastitne rukavice otporne prema rastvara¢ima s pet odvojenih prstiju do ruénog zgloba srednje teSke
- zastitne cipele bez Celi¢ne kapice

- Cizme gumene (po potrebi)

- radno odijelo
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- kiSna kabanica s prikop&anom kapuljacom (po potrebi)
- prsnjak bez rukava od celt platna podstavljen krznom

Prilikom demontaze salonit krovnog pokrova, kada sigurnost radnika nije moguce osigurati na drugadiji
nacin poslodavac mora radnicima osigurati osobnu zastitnu opremu za zastitu organa za disanje u skladu
s odredbama Pravilnika o uporabi osobnih zastitnih sredstava.

6.22 POSTUPCI ZA USKLADIVANJE MEDUDJELOVANJA SVIH AKTIVNOSTI U
NEPOSREDNOJ BLIZINI GRADILISTA, S MOGUCNOSCU HITNOG
ISKLJUCENJA KOMUNALNIH VODOVA U SLUCAJU NUZDE

Na gradilistu se nalazi glavni ormar sa glavhom sklopkom na kojoj se moze iskljuciti dovod struje za cijelo
gradiliste. U slu€aju potrebe moze se, dakle, iskljuciti dovod struje, a za sve ostale aktivnosti izvan gradiliSta
obavijestit ¢e se lokalni distributeri, te ¢e se poduzeti sve potrebne aktivnosti u suradnji sa istima.

6.23 POSTUPCI ZA SVAKU POJEDINU OPASNU FAZU RADA ILI FAZE RADOVA
KOJE SE OBAVLJAJU ISTOVREMENO ILI U SLIJEDU JEDNA IZA DRUGE

Na gradiliStu ¢e se radovi odvijali slijedeéim redoslijedom:

- priprema radiliSta (dovoz opreme, kontejnera, ograda i ozna¢avanje gradilista)
- ruSenje i demontaza

- zidarski radovi

- obrtnicki radovi

- uredenja okolisa,

- montaza opreme

- odvoz nepotrebnog materijala i opreme, kontejnera.

Za cijelo vrijeme trajanja radova, postojeci pristupni put do gradiliSta e za vrijeme izvodenja radova biti u
funkciji. Radovi Ce se izvodili prema dinamic¢kom planu izvodaga odobrenog od strane koordinatora Il. Faze radova
koje se obavljaju istovremeno biti ¢e koordinirane od strane poslovoda na terenu, kao i samih radnika osposobljenih
za predmetne radove.

Ova toc¢ka plana biti ¢e azurirana prije svake pojedine faze sukcesivno dinamici radova.
6.24 POSTUPAK USKLADIVANJA IZVODENJA RADOVA | DOKUMENTACIJE SA SVIM
PROMJENAMA NA GRADILISTU
Koordinator Il duzan je izraditi ili potaknuti izradu potrebnih uskladenja Plana izvodenja radova i dokumentacije
sa svim promjenama na gradiliStu. Kako je izvodac radova duzan primjenjivati naCela zastite na radu, ukoliko

dode do situacije koje nisu obradene ovim Planom, odnosno do promjena, izvodac ¢ée pravovremeno izvijestiti
Koordinatora Il 0 nastalim promjenama.

6.25 VREMENSKI PLAN RADOVA

Trajanje radova prema terminskom planu investitora.
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6.26 NACIN ORGANIZIRANJA SURADNJE | UZAJAMNO 1IZVJESCIVANJA SVIH
IZVODACA RADOVA | NJIHOVIH RADNICKIH PREDSTAVNIKA, KOJI CE
ZAJEDNO ILI JEDAN ZA DRUGIM (U SLIJEDU) RADITI NA ISTOM GRADILISTU

Koordinator 1l, odnosno koordinator u fazi izvodenja radova, duzan je organizirati suradnju i uzajamno
izvieScivanje svih izvodaCa radova i njihovih radni¢kih predstavnika. Izvoda¢ je duzan radnicima ili njihovim
predstavnicima dati sve potrebne obavijesti o zastiti na radu na gradilistu i rizicima za sigurnost i zdravlje pri
pojedinim radovima.

Izvodac je duzan radnike ili njihove predstavnike izvjeStavati o svim mjerama koje je poduzeo ili namjerava
poduzeti u svezi zastite na radu.

U tu svrhu organizirat ¢e se redoviti tjedni sastanci odgovornih osoba za zastitu na radu svih izvodaca i
podizvodaca na kojima ¢e se unaprijed utvrdivati: tjedni operativni planovi izvodenja radova svih izvodaca i
podizvodaca, dijelovi ili zone gradevine na kojima ¢e se izvoditi radovi, poimeni¢ni popis svih radnika koji ¢e
biti angazirani na tim radovima, te popis zastitne opreme koja se mora koristiti u slu¢aju kada ¢e biti nuzno
koristiti sredstva ili oruda koja mogu biti izvor opasnosti po zdravlje ljudi ili sigurnost gradevine, treba upoznati sve
ostale radnike i poduzeti sve mjere za svodenje rizika na najmanju moguéu mijeru.

Na sastancima ¢e se voditi zapisnici koji ¢e potpisati svi prisutni kao znak da su upoznati, te da preuzimaju sve
navedene obveze definirane u zapisniku.

Na gradiliStu ¢e, u prostoriji za sastanke, te isred skladista biti izlozena shema organizacije gradilista sa
naznacenim zonama evakuacije kao i smjerovima evakuacije, sa mjestima pristupa vozilima vatrogasaca,
hitne pomo¢i i policije, sa mjestima gdje se nalaze vatrogasni aparati i ormari¢ za prvu pomo¢, te vazni
telefonski brojevi.

Koordinator Il vodi listu provjere u koju prilikom svakog obilaska radiliSta provjerava, tj. utvrduje Cinjenice da li se
na radilistu poduzimaju mjere koje nisu u skladu s minimalnim sigurnosnim i zdravstvenim zahtjevima na
radiliStima

Sva odstupanja od navedenih zahtjeva upisuju se u listu neuskladenosti. Oba dokumenta dostavljaju
se odgovornoj osobi Izvodaca radova, njihovim podizvodacima i odgovornoj osobi Investitora.

6.27 NACIN ORGANIZIRANJA DA NA GRADILISTE IMAJU PRISTUP SAMO OSOBE
KOJE SU NA NJEMU ZAPOSLENE | OSOBE KOJE IMAJU DOZVOLU ULASKA
NA GRADILISTE

Svi sudionici u gradnji duzni su glavhom inZzenjeru gradilista, odnosno inZenjeru gradiliSta i koordinatoru Il prije
pocetka radova dostaviti popis ljudi koji ¢e izvoditi radove. Taj popis ¢e imati i Cuvar, kako bi mogao kontrolirati
ulaz na gradiliste.

Svi zaposleni na gradiliStu i osobe koje imaju dozvolu ulaska na gradiliSte nositi ¢e prepoznatljive
oznake na radnim odijelima sa nazivom drustva u kojem su zaposleni. lzvan radnog vremena, na
gradiliSte mogu uci osobe samo sa posebnim dopustenjima od strane glavnog inzenjera gradilista, te
ovlastene osobe.

6.28 ZAJEDNICKE MJERE ZASTITE NA RADU NA GRADILISTU

Zajedni¢ke mjere zastite na radu na gradiliStu obuhvacéaju mjere na odrzavanju prometnica, postupcima u
slu€aju ozljede na radu i zabranu unoS$enja i konzumiranja alkohola.
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Na tjednim koordinacijama ili eSce, ¢e se sagledati uspjeh u provodenju zajednickih mjera zastite na radu na
gradilistu te po potrebi izvrsiti dodatna pobolj$anja postojecih ili uvodenje novih zajedni¢kih mjera zastite na radu.

6.29 OBVEZA IZ)/OBAéA O MEDUSOBNOM IZVJESCIVANJU O TIJEKU
POJEDINACNIH FAZA RADA

Koordinator Il duzan je organizirati suradnju i uzajamno izvjeSéivanje svih izvodaca radova i njihovih
radni¢kih predstavnika.

Izvodac je duzan radnicima ili njihovim predstavnicima dati sve potrebne obavijesti 0 zastiti na radu na gradilistu
i rizicima za sigurnost i zdravlje pri pojedinim radovima. lzvoda¢ je duzan radnike ili njihove predstavnike
izvjeStavati o svim mjerama koje je poduzeo ili namjerava poduzeti u svezi zastite na radu.

U tu svrhu organizirat ¢e se redoviti tjedni sastanci odgovornih osoba za zastitu na radu svih izvodaca i
podizvodaga na kojima ¢e se unaprijed utvrdivati: tjedni operativni planovi izvodenja radova svih izvodaca i
podizvodaca, dijelovi ili zone gradevine na kojima ¢e se izvoditi radovi, poimeni¢ni popis svih djelatnika koji ce
biti angazirani na tim radovima, te popis zastithe opreme koja se morakoristiti.

U slu€aju kada ¢&e biti nuzno koristiti sredstva ili oruda koja mogu biti izvor opasnosti po zdravlje ljudi ili
sigurnost gradevine, treba upoznati sve ostale radnike, te poduzeti sve mjere za svodenje rizika na najmanju
mogucu mjeru. Na sastancima ¢e se voditi zapisnici koji ¢e potpisati svi prisutni kao znak da su upoznati, te da
preuzimaju sve navedene obveze definirane u zapisniku.

6.30 PRAVILA PONASANJA NA GRADILISTU

1 Svi radovi moraju se obavljati unutar podru¢ja gradilidta, koje je ogradeno i oznaceno. Za
upotrebu ostalih prostora potrebno je odobrenje glavnog inZenjera gradilista.

2 Radnici moraju na podrucju gradiliSta obavezno poétivati sve oznake upozorenja i ostale znakove
obveza, odnosno sve postavljene znakove i upute.

3. Sve radove na poslovima zavarivanja, rezanja, lemljenja i sli¢ne radove koji kao posljedicu imaju
grijanje okoline, otvoreni plamen ili iskrenje, moZe se izvoditi samo po odobrenju odgovorne
osobe na gradiliStu i uz primjenu mjera za zastitu od pozara, a ha mjestu rada obavezno moraju
biti sredstva za gasenje pozara.

4.  Prilaz, transport i provoz materijala i opreme dozvoljen je samo putovima odredenim za to na
shemi uredenja gradilidta, a u skladu sa prometnom signalizacijom.

5. Skladidtenje materijala i sredstava rada mora se vrsiti na za to predvidenim mjestima, koja su
ucrtana u shemu uredenja gradilista.

6. Radovi na montazi radne opreme - strojeva mogu otpoceti tak nakon odobrenja odgovorne osobe
za pocetak rada. Montaza se mora obavljati uz primjenu svih mjera zastite na radu i uputa za rad.

7. U slugaju tehnoloskih poremecéaja radnici moraju postupati isklju¢ivo po nalogu i uputama
odgovorne osobe ili osobe koju imenovani za to odredi.

8 Radovi u blizini bilo koje vrste instalacija dozvoljeno je samo uz odobrenje odgovorne osobe i
nakon Sto je instalacija neSkodljiva za izvodenje radne operacije.

9. Mijesta prikljucka na izvore energije, koje ¢e koristiti radnici pri radu, moraju biti odredena od
strane odgovorne osobe na gradilistu.

10. Prilikom vertikalnog i horizontalnog transporta tereta dizalicama, kretanja radnih strojeva i si.
radnici koji ne sudjeluju u tim postupcima duzni su se ponasati sukladno zvuénim signalima i
uputama i odgovornih osoba, te se udaljiti na sigurnu udaljenost.

11. Zabranjeno je kretanje i zadrzavanije ispod visecih tereta.

12. zabranjeno je kretanje i zadrzavanje u manevarskom prostoru radnih strojeva.
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13. U slucaju potrebe za prijevozom ozlijedenih ili oboljelih radnika u zdravstvenu ustanovu ili u
sluaju pozara i si. potrebno je obavijestiti Drzavnu sluzbu za zastitu i spaSavanje na broj telefona

112.

14. Na pocetku rada obavezo je javiti se odgovornoj osobi, a isto tako je to potrebno uginiti i nakon
zavrSetka rada i pri tome poduzeti potrebne radnje kao iskljuivanje strojeva i opreme sa

energetskog izvora i si.

15. Prilikom ulaska na gradili$te obavezno se javiti Suvarskoj sluzbi

6.31 POPIS POSLOVA S PROCJENOM TRvOéKOVA (TROSKOVNIKOM) UREDENJA
GRADILISTA I IZVODENJA ZAJEDNICKIH MJERA ZA PROVEDBU ZASTITE NA

RADU NA RADILISTU

- dobava materijala za izradu ograde oko gradiliSta i odvoz materijala nakon zadnje demontaze

ograde :

- izrada ograde oko gradilista :

- demontaza ograde oko gradilista :

- dobava i ugradnja ploCe sa podacima:
- dobava i ugradnja ploCe upozorenja :

dobava, doprema i odvoz kontejnera :

800,00 kn
100 x 60 = 6000,00 kn
100 x 30 =3000,00 kn
400,00 kn
400,00 kn
800,00 kn

6.32 POPIS ISPRAVA, EVIDENCIJA | UPUTA 1Z ZASTITE NA RADU, KOJE SE MORAJU CUVATI

STALNO NA GRADILISTU

Poslodavac je duzan ¢uvati na radilistu dokaze o osposobljenosti radnika, dokaze o ispunjavanju uvjeta
za obavljanje poslova s posebnim uvjetima rada, dokaze o ispitivanju strojeva i uredaja s poveéanim opasnostima
i ostalu dokumentaciju potrebnu za izvodenje radova

Ostala dokumentacija potrebna za izvodenje radova:

- Plan izvodenja radova

- Kopija obavijesti o pocetku izvodenja radova na privremenom gradilistu

- Rjesenje o imenovanju rukovoditelja gradilista

- Osposobljenost radnika za rad na siguran nacin

- SvjedodZba o ispunjavanju uvjeta radnika za obavljanje poslova s posebnim uvjetima rada.
- SvjedodZba o stru€noj osposobljenosti radnika.

- Kontrolna knjiga skele

- Podaci o osobama i uvjerenje za pruzanje prve pomoéi (jedan na 20 uposlenih)

- Zapisnik o pregledu i ispitivanju izvedene elektrine instalacije na radilistu, elektro-razvodnog
ormariéa, te o ispitivanju otpora uzemljenja za kontejnere.

Upute proizvodaca strojeva

- Uvjerenja o osposobljenosti za zastitu od poZara i spasavanje ljudi i imovine

- Atest za pojedine instalacije na gradiliStu
Ugovori o gradenju

- Sporazumi sa kooperantima o provodenju ZNR

Odluku i uvjerenje o polozenom osposobljavanju za ovlastenika poslodavca

Zapisnici i rjieSenja nadleznih inspekcija moraju biti u sastavu navedene dokumentacije.
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6.33 Zaklju¢ak

Prije po€etka i tijekom gradenja potrebno je unositi izmjene u ovaj plan u skladu s promjenama u odnosu na
ovaj projekt.

Primjenom mjera propisanih ovim planom izvodenja radova poti¢e se unapredivanje sigurnosti i zdravlja
radnika na radu, spre€avanje ozljeda na radu, profesionalnih bolesti i drugih bolesti u vezi sa radom te zastita
radnog okolisa. Izvodac — poslodavac duzan je osigurati dosljednu primjenu nacela zastite na radu i izvodenje
radova u skladu s planom izvodenja radova. Izvoda¢ — poslodavac takoder je obavezan u cilju unapredenja
zastite zdravlja i sigurnosti na radu, procjenjivati opasnosti za Zivot i zdravlje radnika radi njihovog spre¢avanja
i smanjenja te je duzan izraditi i posjedovati i Procjenu opasnosti i u tu svrhu osigurati sva potrebna sredstva.

Pri obavljanju poslova poslodavac — izvoda€ mora prvenstveno primjenjivati pravila zastite na radu kojima se
uklanja ili smanjuje opasnost na sredstvima rada (osnovna pravila zastite na radu), a ako se opasnosti za
sigurnost i zdravlje radnika ne mogu ukloniti primjenom osnovnih pravila zastite na radu, primjenjivati pravila
zastite na radu koja se odnose na radnike i na nacin obavljanja radnog postupka (posebna pravila zastite na
radu). Ukoliko ne postoje propisana pravila zastite na radu primjenjivati priznata pravila zastite na radu a to su
pravila iz stranih propisa ili u praksi provjereni nacini pomocu kojih se opasnosti na radu otklanjaju ili smanjuju,
ili kojima se spre€ava nastanak ozljeda na radu, profesionalnih i drugih bolesti te ostalih Stetnih posljedica za
radnike. Ukoliko se primjenjuju pravila zastite na radu utvrdena stranim propisima treba primjenjivati ona koja
su povoljnija za sigurnost i zastitu zdravlja radnika i drugih osoba.

Za organiziranje i provedbu zastite na radu odgovoran je izvoda¢ — poslodavac, neovisno o tome je li u tu
svrhu odredio radnika za obavljanje aktivhosti zastite na radu vezanih uz zastitu i prevenciju od opasnosti i
Stetnosti, zaposlio stru€njaka za zastitu na radu, odnosno organizirao sluzbu za zastitu na radu ili je ugovorio
suradnju sa fizickom ili pravnom osobom ovlastenom za obavljanje poslova zastite na radu.

Ukoliko izvoda€ sam ne provodi mjere zastite na radu, duzan je svojim ovlastenim predstavnicima —
ovlastenicima dati ovlastenja za poduzimanje mjera u okviru njihovog djelokruga, kojima se osigurava
provedba propisa iz zastite na radu, a narocito za to da se na poslove ne rasporedi radnik koji nije osposobljen
za rad na siguran nacin, da se na poslove s posebnim uvjetima rada ne rasporedi radnik za kojeg na propisani
nacin nije utvrdeno da ispunjava trazene uvjete, odnosno da se radnik koji trazene uvjete vise ne ispunjava ne
zadrzi na poslovima sa posebnim uvjetima za rad, da se malodobnicima, Zenama i radnicima sa smanjenom
radnom sposobnosc¢u ne dozvoli rad na poslovima na kojim bi mogli na njih Stetno utjecati. Isto taka da se
iskljuéi iz upotrebe strojeve i uredaje te osobna zastitha sredstva koja nisu ispravna. Da se radniku zabrani rad
ukoliko ga obavlja suprotno odredbama propisa iz zatite na radu, da se osigura potreban broj osposobljenih
radnika za evakuaciju i spasSavanje kao i za pruzanje prve pomoci. Da se radnicima stavi na raspolaganje sva
potrebna oprema. Da se osigura da radnici za vrijeme rada ne piju alkoholna pi¢a te uzimaju druga sredstva
ovisnosti odnosno da se takove osobe udalji s rada.

PLAN IZRADIO

Ljiljana Smidt ing.grad
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6.34 PRILOZI PLANA IZVODENJA RADOVA

POPIS PRILOGA :

Kontrolni list skele

SN .

Kontrolni pregled poslodavca

Obavijest o smrtnoj, tezoj ili skupnoj ( dva ili vise radnika ) ozljedi na radu
Sporazum o organiziranju i provodenju mjera zastite na radu na zajedni¢kom gradilistu
Popis opreme za pruZanje prve pomoci i mjesta smjestaja
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PRILOG 1
INVESTITOR @ et
GRADEVINA ©
IZVODITEL &
ODGOVORNA OSOBA &

MJESIO T datum @ e

KOORDINACIJA ZNR

KONTROLNI PREGLED POSLODAVCA

PITANIJE

DA

NE

PRIMJEDBA

Dali je izvrSena prijava gradilista

Dali je prijava gradilista istaknuta na vidnom mjestu

Dali je prijava gradiliSta aZurirana

Dali je imenovana odgovorna osoba

Dali su istaknuti podaci gradilista

Dali su istaknuti znakovi opasnosti

Dali je gradiliste ogradeno

Dali pristup na gradiliste ima ju samo zaposlene osobe ili
one osobe koje imaju pravo ulaska

Dali je izraden Plan izvodenja radova

Dali poslodavac posjeduje uvjerenja radnika za rad na
siguran nacin

Dali poslodavac ima dokaze za radnike za obavljanje
poslova s posebnim uvjetima rada

Dali postoje dokazi o ispitivanju strojeva i uredaja

Dali poslodavac vodi potrebne evidencije na gradilistu

Dali posjeduje knjigu nadzora

Dali postoji popis radnika za pruZanje prve pomoci

Dali postoji oprema za prvu pomo¢

Dali postoje garderobe za radnike na gradiliStu

Dali postoje sanitarne prostorije na gradilistu

Dali radnici imaju osigurane prostore za higijenu, odmor i
prehranu

Dali je prilaz do gradilista siguran

Dali je omogucena evakuacija radnika u slucaju potrebe

Dali sve osobe na gradilistu koriste osobna zastitna
sredstva

Dali na gradiliStu postoje vatrogasni aparati

Dali su izvedeni zastitni sistemi koji osiguravaju sigurnost
elektri¢nih sustava

Dali je elektri¢na instalacija na gradilistu ispitana

Dali su zastitne naprave na strojevima pravilno podesene i
dali ispravno funkcioniraju

=3 Proart



e-mail:

=] Proart

Velika Trnovitica 106, 43285 Velika Trnovitica INVESTITOR:  Osnovna $kola Veliko Trojstvo
+385 (0)43 541 017 GRAPEVINA:  Podruéna Skola Sandrovac

Mobitel: +385 (0)98 19 88 332
info@projektni-biro.hr PROJEKTANT:  Marica Prohaska, ing. grad.

Bjelovarska 2, Sandrovac

Stranica: 55

Datum: 24.11.2017 .
ZOP: PG-74-8

T.D.:101/17

Dali se sva radna oprema uredno odrzava

Dali su izvedene naprave za zastitu od pada predmeta s
visine

Dali na gradilistu postoji oprema za zastitu od buke i
vibracija

Dali su sva opasna mjesta na gradiliStu obiljeZzena i
ogradena

Dali su iskopi pravilno osigurani

Dali se materijal na gradilistu pravilno skladisti

Dali je osigurano skladistenje opasnog, zapaljivog i
eksplozivnog materijala

Dali je osigurana zastita od Stetnih plinova para i prasine

Dali su zastitne ograde Cvrste i ispravno postavljene

Dali za skele postoji dokaz ispravnosti ili stati¢ki proracun

Dali se radni postupci izvode na siguran nacin

Dali se u radnim postupcima prijmenjuju nacela znr.

Dali se radni postupci izvode koordinirano sukladno ¢l. 13.

Pravilnika o zastiti na radu na privremenim ili pokretnim
gradilistima

Dali je izvrSeno uskladenje Plana izvodenja radova
investitora i druge dokumentacije sa Planom izvodaca i
konkretnim stanjem na gradilistu

Dali je osigurana suradnja i uzajamno izvjescéivanje svih
izvodaca koji obavljaju poslove

NAPOMENA:

- Ako je odgovor NE potrebno je otkloniti nedostatak
- Ako je odgovor DA potreban je stalni nadzor

Odgovorna osoba:

Koordinator znr :
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PRILOG 2
Evidencijski broj
( naziv organizacije — poslodavca )
( odvojena jedinica — radiliste )
( mjesto i adresa )
I OSNOVNI PODACI
Eed.”i PITANJA ODGOVORI
roj
1. Naziv objekta
2. Dio objekta
3. Vrsta skele
Il VRSTA PREGLEDA
Eedf“ PITANJA ODGOVORI
roj
4. Je li pregled redovan ( prilikom prvog postavljanja,
premjestanja i najmanje jedanput mjesecno )
5. Je li pregled izvanredan ( zbog vremenskih nepogoda,
ostecenja, popravaka, dopune, prosirenja ili drugih
razloga )
11l PODACI O ISPRAVNOSTI SKELE
REdAni ELEMENT PRAVILA ZASTITE NA RADU STANIJE
broj PROVJERE ZADOVOLIAVA NE
ISPRAVNOSTI ZADOVOLIAVA
SKELE
6. Dokumentacija o skeli Ovisno o vrsti skele : projekt, proracun,
specifikacija materijala, upute za
montazu i demontazu i dr.
7. Mjesto postavljanja Neke vrste skele ne smiju se postavljati
na druge skele ( skele na nogarima )
8. Podloga za skelu Tlo ¢vrsto, nabijeno, prema potrebi nasuto.

( teren, nosadiisl. )

Zabranjeno postavljanje na ravne krovove,
istake i sl. bez posebnog proracuna.
Zabranjeno postavljanje na

opeku, sanduke, bacve i sl.
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9. Nastavljanje nosivih Ovisno o vrsti skele i projektu. Za cijevne skele

stupova, podupiraca ili
nogara ( spajanje,
duljina preklopa,
materijal za izradu

spojnice s trnom, naizmjence nastavljanje
susjednih stupova. Skele na ljestvama i drvenim
stupovima- preklapanje u odgovarajucoj duljini
uporabom skoba i sl. Podupiraci samo u

nosaca ( mjesto spoja i
nacin izvedbe )

preklopa ) odgovarajuc¢em postotku i podrucju s materijalom
iste kakvoce i dimenzija.
Nogari iznimno s materijalom iste
kakvoce i dimenzija.
10. Nastavljanje uzduznih Ovisno o vrsti skele i projektu. U pravilu

uz nosivi stup ili na njemu, prema nacelu
naizmjeni¢nog nastavljanja.

objekt ( za jednoredne

11. Polaganje poprecnih Ovisno o vrsti skele i projektu. Obavezno
nosaca ( nacin na uzduzni nosac.
polaganja)

12. Oslanjanje skele na Odnosi se na skele na drvenim

stupovima. Dopustena duljina oslanjanja

stupova ili elemenata

skele ) najmanje 20 cm.
13. Najveca dopustena Ovisno o vrsti skele i projektu. Za skele
visina na nogarima najvise 4 m ( dva reda
nogara jedan iznad drugog ).
14. Raspon nosivih Ovisno o vrsti skele i statickom

proracunu

ukrucenja ( nosaci
radnog poda )

15. Raspon uzduznih Ovisno o vrsti skele i statickom
ukrucenja proracunu
16. Raspon poprecnih Ovisno o vrsti skele i statickom proracunu

odnosno debljini podnica
radnog poda

17. Nacin postavljanja skele na
tlo ( podloZni elementi,
podmetacdi,

ukopavanje i sl.

Ovisi o vrsti skele. Za skele na ljestvama
—mosnice i ukopavanje, skele od cijevi -
mosnice i podloZne plocice i sl.

18. Prepreke ( udaljenost
elektrovodova, strseci
dijelovi za koje mogu zapeti
radnici, vozila

ili viseci teret )

Goli zra¢ni vodovi iskljuceni ili postavljeni na
odredenoj udaljenosti. Svi strseci dijelovi uklonjeni

zabata skele

19. Nacin vezanja skele Skele se ne smiju odmicati od objekta, ni
za objekt primicati objektu. Veze ¢vrste na razmaku od cca
6 m u vertikalnom i vodoravnom smjeru. Za neke
skele povezivanje s krovnom gredom na visini
najvise 3 m od zadnjeg poda.
20. Nacin osiguranja Osiguranje prostornim resetkastim
skela od udara vjetra poduporama za skele koje se ne mogu povezati s
objektom.
21. Dijagonalna Dijagonalna ukruéenja u oba smjera s
ukrucenja vanjske vanjske strane skele pod kutem od cca 45
plohe skele stupnjeva, povezane za svaki stup koji presjecaju.
22. Poprecna ukruéenja Postavljanje dijagonalnih ukruéenja na

kraju svake etaZe, ovisno o vrsti skele.

23. Sredstva za vezanje

Ispravna tipska ili standardna sredstva
( ¢avli, vijci, skobe, spojnice idr. ).
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24. Vrsta i kakvoca U skladu sa zahtjevima za pojedinu vrstu
materijala skele.
25. Dopustena Ovisno o vrsti i tipu skele, odnosno
opterecenost statickom proracunu
26. Stane radnog, Elementi poda Citavi i bez ostecenja,
odnosno nosivog poda naprslina i slicno, te potpuno sljubljeni.
27. Dopustena duljina Najveci preklop podnica preko nosaca 20
preklopa podnica cm.
28. Spajanje i nastavljanje Ceone plohe podnica spojene u istoj visini, a kod
podnica preklopa mjesto spoja izvedeno s umetnutom
trokutastom
letvom
29. Ukupna Sirina radnog Radni pod Sirok najmanje 80 cm, a na mjestima gdje
poda i Sirina potrebna za | se odlaze materijal ukupna Sirina potrebna za prolaz
prolaz najmanje 60 cm. Za prihvatne skele ovisno o mjestu
postavljanja.
30. Udaljenost poda skele od Najveca dopustena udaljenost 20 cm. Kod vece
objekta udaljenosti na visini vec¢oj od 1,0 m od tla, mora
se postaviti zastitna
ograda s obje strane.

31. Zaititne ograde Na svim mjestima na visini ve¢oj od 1,0 m od tlaili
poda mora se postaviti zastitna ograda. Zastitna
ograda mora biti visoka najmanje 1,0 m i izvedena
s rubnom zastitom visine 20 cm te s elementima
popune. Razmak elemenata popune najvise 30
cm, a za cijevne skele
35cm.

32. Pristup na svaku etazu Osiguran pristup na svaku etazu skele

skele propisno izvedenim ljestvama ili sigurnim
prilazima — rampama.
33, Zastita prolaznika i Prekrivanje vanjske strane skele prekrivac¢ima od
sredstava javnog trske, jute, mreZe i sl. za sprecavanje pada
prometa ( za skele materijala ili alata u dubinu.
blizu ili iznad
prometnica ).

34. Zastita radnika na Nadstresnice postavljene iznad svih ulaza ili
gradilistu( za skele kod prolaza na visini od najmanje 2,20 m od tla.
kojih je predvideno
izvodenje zastitne
nadstresnice
iznad ulaza u objekt ).

35. Ograda na tlu ispod Ograda mora obuhvatiti cijelo ugrozeno

skele. podrucje

36. Znakovi sigurnosti Za skele za koje se to zahtjeva (
konzolne skele, visece skele, specijalne
skele ).

37. Natin uporabe skele Skele se smiju upotrebljavati samo u svrhu
za koju su namijenjene i na
propisan nacin.

38. Ostali elementi
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IV UTVRDIVANJE ISPRAVNOSTI SKELE

Na osnovu podataka o stanju primjene zastite na radu utvrdeno je :

Skela je sigurna za rad

Skela nije sigurna za rad

O utvrdenom stanju ObaVIJESTEN J& & ... ... e

V PROSTOR ZA SKICU I BILJESKE
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PRILOG 3

(naziv i sjediste poslodavca)

DRZAVNI INSPEKTORAT
PODRUCNA JEDINICA

(naziv podru¢ne jedinice)

(naziv ispostave podrucne jedinice)

Temeljem odredbi Clanka 72. stavka 1. Zakona o zastiti na radu ("Narodne novine", br.59/96, 94/96,
114/03, i1 100/04) i odredbi ¢lanaka 30. - 34. Pravilnika o evidenciji, ispravama, izvjestajima i knjizi nadzora
iz podrucja zastite na radu ("Narodne novine", br. 52/84) dostavlja se

OBAVIJEST O SMRTNOJ, TEZOJ ILI SKUPNOJ (DVA ILI VISE RADNIKA)
OZLJEDI NA RADU

Ozljeda na radu nastala je

dana godine u

Podaci o ozlijedenim radnicima

(mjesto, adresa i bliza oznaka mjesta rada)

sati.

Prezime, ime, mjesto
idatum rodenja radnika

Oznaka odnosno Sifra

Mjesto i adresa

gdje se ozlijedeni

lzvor ozljede Nacin nastanka Uzrok ozljede | Priroda ozljede Ozljedeni dio . o .
. . nalazi poslije ozljede
ozljede tijela
1 2 3 4 5 6 7
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Podaci o poginulim radnicima

Oznaka odnosno Sifra

Prezime, ime, Napomena

miesto i datum Izvor ozlijede Nacin nastanka Uzrok ozlijede Priroda ozlijede Ozlijedeni dio

rodenja ozlijede tijela

radnika

1 2 4 5 6 7

Podaci o dogadaju

Opis dogadaja koji je imao za posljedicu
smrt, tezu ili skupnu ozljedu na radu

Prezime, ime i naziv radnog mjesta
zaposlenika pod cCijim neposrednim
rukovodenjem je obavljen rad pri kojem
je nastao dogadaj

Opis poduzetih mjera nakon dogadaja na
radu, a radi zastite Zivota i zdravlja radnika

Prezime, ime i naziv radnog mjesta
zaposlenika koji su se nalazili na mjestu
dogadaja

Prezime, ime i naziv radnog mjesta ovlastene osobe koja dostavlja obavijest:

] , dana

(vlastoruéni potpis podnositelja obavijesti)

=] Proart




=8 Proart

Velika Trnovitica 106, 43285 Velika Trnovitica INVESTITOR:  Osnovna $kola Veliko Trojstvo Stranica: 62

Tel: +385 (0)43 541 017 GRADPEVINA:  Podruéna Skola Sandrovac Datum: 24.11.2017 .

Fax:  +385(0)43 541 906 LOKACIJA:  Bjelovarska 2, Sandrovac ZOP: PG-74-8

Mobitel: +385 (0)98 19 88 332

e-mail:  info@projektni-biro.hr PROJEKTANT:  Marica Prohaska, ing. grad. T.D.: 101/17
PRILOG 4

Temeljem ¢lanka 57. Zakona o zastiti na radu ( Narodne Novine broj 59/69, 94/96, 114/03, 100/04,
86/08, 116/08, 75/09 ), Pravilnika o zastiti na radu u gradevinarstvu ( Sluzbeni List broj 42/68 i 45/68 ), te
Pravilnika o za$titi na radu na privremenim ili pokretnim gradiliStima ( Narodne Novine broj 51/08).

Tvrtke :

( glavni izvodaé¢ — koordinator radova )

( podizvodac — kooperant )

sklopili su dana 20 . godine slijedeci

SPORAZUM O ORGANIZIRANJU | PROVODENJU

mjera zastite na radu na zajedni¢kom gradiliStu

Clanak 1.

Ovim se sporazumom ureduju obveze svakog izvoditelja radova u provodenju propisa zastite na radu te
postupci prilikom ozljeda na radu.

Clanak 2.

Svaki izvoditelj pojedinih radova na zajedniCkom gradiliStu duzan je izraditi svoj plan izvodenja radova i
provodenja pravila zastite na radu za poslove koji nisu obradeni Planom izvodenja radova glavnog
nositelja radova.

Jedan primjerak tog plana mora se dostaviti glavnom nositelju radova i koordinatoru II.
Clanak 3.

Na navedenom gradiliStu, od strane glavnog nositelja radova, za provodenje zastite na radu, odgovorni
su slijededéi radnici:

(ime i prezime, funkcija na radilistu )
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Clanak 4.

Na navedenom gradilistu, od strane podizvodaca- kooperanta, za provodenje zastite na radu, odgovorni su
slijededi radnici :

(ime i prezime, funkcija na radilistu )

Clanak 5.

Odgovorne osobe potpisnika sporazuma dogovaraju nacin izvodenja radova i mjere zastite na radu kako
ne bi doslo do ugrozavanja zivota i zdravlja ostalih djelatnika te vrSe nadzor nad primjenom propisa
zastite na radu. U skladu s time, ako se izvodenje radova zbog prirode procesa ne moze organizirati na
nacin da se organizira rad i osigura izvodenje radova tako da radnici jednog izvodaca pri izvodenju
radova ne ugrozavaju sigurnost i zdravlje radnika drugih poslodavaca, glavni inzenjer gradiliSta osigurava
naizmjeniéno izvodenje radova, te utvrduje redoslijed izvodenja radova.

Clanak 6.

Odgovorna osoba, pojedinih izvoditelja radova, duzna je upozoriti ostale izvoditelje radova - upisom
u Knjigu nadzora iz zastite na radu - na sve propuste koji mogu dovesti u opasnost njihove radnike,
a radi krSenja propisa iz zastite na radu.

Clanak 7.
Svaki izvoditelj radova na zajednikom gradiliStu duzan je voditi knjigu nadzora iz zastite na

radu i evidenciju radnika koji su se na radu povrijedili.

Clanak 8.
Kada je ozljedu na radu, u kojoj su stradali radnici ostalih izvoditelja, izazvao bilo koji od

izvoditelja radova oStecena strana ima pravo potrazivati naknadu Stete.

Clanak 9.

Ukoliko glavni nositelj radova, odnosno njegov kooperant ustupi dio radova tre¢im osobama obavezan je
jedan primjerak zaklju¢enog Ugovora dostaviti nadleznom organu Inspekcije rada, uz Prijavu gradiliSta o
pocetku izvodenja radova.
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Clanak 10.

Ovaj Sporazum zajedno sa Planom izvodenja radova sastavni je dio tehni¢ke dokumentacije.

(2) primjerka.

Clanak 11.

Ovaj sporazum vrijedi dok potpisnici izvode radove na zajedniCkom gradilistu.

Clanak 12.

Sporazum je napisan u Cetiri (4) istovjetna primjerka, od kojih svaki potpisnik zadrzava po dva

, dana 20 . Godine

Glavni nositelj radova:

(ime i prezime odgovorne osobe)

potpis i pecat

Izvodacg — kooperant:

(ime i prezime odgovorne osobe)

potpis i pecat
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PRILOG 5

POPIS OPREME ZA PRUZANJE PRVE POMOCI | MJESTA SMJESTAJA

Temeljem Clanka 62. Zakona o zastiti na radu ( Narodne Novine broj 56/96, 94/96, 114/03, 100/04, 86/08,
116/08, 75/09 ), poslodavac je duzan organizirati i osigurati pruzanje prve pomodi radnicima u slucaju
ozljede na radu ili iznenadne bolesti do njihovog upucivanja na lijeCenje zdravstvenoj ustanovi, i Clanka
40. Pravilnika o pruzanju prve pomoci radnicima na radu

( Narodne Novine broj 56/83 ) da na svakom mjestu gdje istovremeno obavljaju poslove i radne

zadatke do 20 radnika, za davanje prve pomoci mora se osigurati osnovni sanitetski materijal.

Osobama odredenim za pruzanje prve pomoci stavlja se na raspolaganje potrebna oprema:

Sterilni prvi zavoj - 10 kom

Kaliko zavoj duzine 5m, Sirine 8 cm — 4 kom

Flasterski zavoj — 2 kom

Sterilna gaza — 4 omota

Vata po 25 gr. — 2 omota

Stanievina za oblaganje udlaga - 1 paket

Trokutna marama - 2 kom, i 4 sigurnosne igle

Elasti¢ni zavoj za fiksiranje udlaga razliCite veli¢ine - 4 kom

4 vatirane udlage razliitih veli¢ina za imobilizaciju prijeloma kostiju ( 2 komada
kramerovih po 100 cm, i 2 komada po 50 cm, Sirime 10 cm i odgovarajuéi broj
pneumatskih udlaga.

6 komada naprstka

1 anatomska pinceta

1 8kare obi¢ne i jedne za rezanje zavoja sa zavrnutom glavicom

Bocice 2% Dezola, 250 gr natrijevog bikarbonata ( soda bikarbona ), 100 gr soli,
parafinsko ulje, aktivni ugljen, 500 gr 70% alkohola.

Ako na mjestu rada istovremeno obavlja poslove i radne zadatke viSe od 20 radnika, na svakih daljnjih
50 radnika mora se osigurati dodatni osnovni sanitetski materijal u koli€ini i vrstama ovisno o u€estalosti i
vrsti povreda.

Prostorije, prostori, ormarici i torbe s osnovnim sanitetskim materijalom te nosila i druga oprema nalazi
se:

Na ormariéu je ime radnika osposobljenog za pruzanje prve pomodi i broj telefona, naziv najblize
zdravstvene ustanove i broj telefona te pisane upute za pruzanje prve pomoci.
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OSOBE ZADUZENE ZA PRUZANJE PRVE POMOCI

- ZALIJEPITI NA ORMARIC PRVE POMOCI -

RADILISTE

Prvu pomoé¢ pruzaju ima klju¢a od ormari¢a

Naziv , adresa i broj telefona najblize medicinske ustanove

NAPOMENA:

* podatke unosi rukovoditelj radilista pri njegovom otvaranju

osobe upisane (zaduzene) za pruzanje prve pomodi
trebaju imati zavrSen te€aj prve pomoci

*
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